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શ્રી મૃષ્ણુજી અને અરજુનતા શવાદેરેપી. 


ા! સાનમાળી। અથવા રેોક્ામાળા: 


ઝેક દીવસે પરીક્ષતરાન્ન રાજ્યસભા યરીને ખેઠા હતા ટમાં શ્રી. 


વ્યાસજીના પુત્ર થ્રીશકદેવંજ પધાર્યા; તે જણને રાજા પરીક્ષત આસન 
પરથી ઉભા થઇ રૂશાના ચરણારવી'દમાં પડી સાંખ્ટાગદડવત કરી બહુ 


આદરસત્કાર સહીત પોતાના સુદર ભુવનમાં લઈ જઇ રત ડી 
સીકાસન ઉપર ખેમાડી ચરણારવીદે ધોઇને ચરણેદક લીધું' પછી વીધી 
ગુરવક પુ”ન કરીને નાના પ્રકારતાં ભોજન કરાત્યાં તેથા થી શુકદેવ 

છી યસ્શતા સહીત રાજ પરીઠહ્દાતતી ભકતીના બહુ વખાણું ડર્યાં 
ન રએ ખે હામ જેડી વીતતી કરી ક હે ફૃપાસિધુ ભવભય 
ભજત ભગવાન | આપની અતી પૃપા વડે સદા વેદ તથા પુરાણ 
સાંભળવાથી મારૂં હદય મજુલ્ર'ત થી મકાશ પામ્યુ છે પરતુ « વે મારા 
મનમાં સ'દેહ ઉત્પન્ન થયો છે કે સંસારમાં 3ંચ તષા તીચ એ ખે 


| કરમ છેતે કૃપા કરીને આ મે ફરમનતા ભેદ પૃથક પૃથક મને ટો 
[ અને મારા મતની સ'કાએનું નીવારણુ કરે, 


અ" ત. --૦* ૭9", 


રાજાનો આ પશ્ષ સાંભળીને, શ્રી શુકદે;૨% પસજન્ન થઇને આજ્ઞા 


. કરી કે હે રાજન ! તારા પક્ષથી સ'સારી મતુષ્યોતે મોટે લ!ભછે, અને 
જે સદેહ તારા મનમાં ઉંપજ્યોછે તેજ સદેવ એકવખત અર્જુનના 


' મતમાં પષ્યુ ઉત્પત્ર થયે। હતે તેજ સ'દેલને ઉત્તર જેવી રીતે શ્રીકૃષ્ણુ 


' એ આપ્યો હતે, તેજ હું તારા આગળ કહુણું તે મન દને સાંભળ. 


એક દીવસ ધ્રાઃકાળમાં શ્રીકૃષ્ણુજી કૂરતા %રતા અર્જુનના 
મુકામપર્‌ પધાર્યા, (યાં ખબર મળી કે અરજીન સુતો છે. આ વાત 
સાંભળી થી યૃષ્ણુજી આશ્ચર્ય પાષ્મા આવે વખતે સ્વપનામાં અરજી 
ને પણુ લ્રોકૃષ્ણુને ન્તેયા કે તુરત નમી ઉડયા, એવામાં લેવકેરેપ 
આવીને કહયુ' કે હે પૃથ્વી પતી! આપગે ધેર શ્રીકૃષ્ણુછ પધારયાછે 
આ સાંશળીને અરશુનએકદમ દોડી થીકૃખ્ગુજતા ચરર વી'દમ!પડય।. 


.-:સાનમાળા અથવાં શિક્ષામાળા 
અતે દયત કરી. સ્થીર થઈ વીન'તી. કરી કે હૈ સચ્ચૌદાન% 


.. . દીશ 1 આ અપરાધ સારથી અન્તણુતાં થયોછે તો આપ રૂપા. કરી 


મા કરશે. આ સાંભળીશ્રી કૃષ્યુછીએ. અરજુનતે કહયું કે હૈ 
અર્જુન વું મહા ખુદ્દોમાન અને જ્ઞાતી છે, તેથી તું આ વખતે 
સ્વપ્ત અવસ્થામાં મતે જેઇતે બહુ સોચ કરેછે, કેમકે મતુષ્ય દેહ 
ઘણી મૂસ્કેલાધવી પ્રાસ થાય છે, તેથી કરીને આ મતુષ્ય દેઢ છે 
એવુ જાણીને આવે વખતે ખુદ્દોમાન પુરૂપતે સુવું ઉચીત નથા. 
શ્રો કૃષ્ણુને આવો લાભકારક ઉપદેશ સાંભળી અરજુને હધય 
ન્નેડી વીન'તી કરી કે હે હે દીન બ'ધુ | દીનાનાથ આપ પરમકૃપાછકે 
તેથી આપના દાસથી. જે અન્નઝુ અપરાધ થયો છે; તે કૃપાદષ્ટી * 
થી નીહાળી ક્ષમા કરી ખીન્ન જે ઉંપદેશે કે જે મનુષ્ય દેહધારી 
એને હીતકારી છે. તેતું ગાન થવા માટે શેવકતે આન કરો કે કયા 
ડમા અડીતકારી કરમનો ત્યાગ કરવો જરેરનો છે? ત્યારે શ્રી કૃષ્ણ 
એ ઉત્તર આપ્યો કે હે અરજુન! તુંમારે પરમ ભકત છે અતે 
તેથીજ હું તને મારા મીત્ર નણીને જે ગુમ ઉપદેશો તે જેને દેવ 
તાએ પણુ ણી શકતા નથી તે હું આજ તને કહુષું તે ચીત 
રાખાતે સાંભળ આ અમુલ્ય ઉપદેશો તું અથવા બીત્ન મનુષ્ય દેહ 
ધારીએ સાંભળીતે અ'ગીકાર કરશે તો તે પાપના બ'ધતથી મુકત 
થશે તે અતકાળે સ્વરગ ૮ નીવાશ કરશે. 
શીક્ષા ૧ લી-હૈ અરજીન ! પ્રાત:કાશે જે વખત સુયે ઉદ્યથાય 
છે, તેં વખત મતુષ્યને સુવુ ઉચીત નથી કૈમકે પાત્રીંતા ચોથા પ 
હરમાં સુર્યને તથા દૈત્યને યુદ્ધ થાયછે, તેમાં એ'સી હર દૈત્યને 
મારી સૂર્ય ઉદય પામે છે અતે દૈત્યના જવ પાછા સજવન થાય છે. 
ગએઢલા મટે મનુષ્યોાએે વીચારવું જેઇએ કે ખે ધડી વહેલા ઉઠી 
પરમ દયાળી પરમેશ્વરના ધ્યાનમાં મત લગાવી ભજનાત દમાં મગ્ન 
રહેવુ', અને સુર્ય ઉદય થાય ભારે ર્તાત ફરીતે શ્રી સુર્યેનારાયણુને 


, શાન૪ સુનમાળા- ભચેજ પર ફેં 
પુ અખેશ્‌ કરી દ'ડવત કરવા અતે પીત્રેમતાને “લ સજ જે 
કરવું, તેથી સુર્ય દેવહા તમાં પીતૃદેવતા બળવાન થઇ પ્રસશતા 
આશીશ આપે છે, માટે જે મનુષ્ય આ યીધીને અ'ગીકર કરશે તે 
ખા લેક તથા પરભોકના સુખે।ને। ભોગી થશે. 
શીક્ષા ર જઃ-હૈ અરજીન | ચાર પાયાના બીછાના ઉપર ષોતાની 
આરો શીવાય બીન્ન કોઇની સાથે સુવું નડી કેમકે પોતાતી આ તે 
અધાગી ( પાપ પુણ્યની સાથી ) છે, આ સાંભળી અરળુતે હાથ ન્નેડી 
પ્રશ્ન કર્યો કે હે કૃપ'ળુ કરૂણાનીધાન ! કોઇ અતીથી આપણે ધેર આવે 
ને તેતી પાસે બીછાનુ ન હોય તારે શું કરવું | થી કૃષ્ણુજીએ કલુકે 
આવનાર મતુષ્ય પોતાનું વસ્ર પોતાના અ'ગ સમાન બીછાવેલા બીછાના 
ઉપર્‌ પાથરીને સુઇ રહે તો દોષ નહી. 
શીક્ષા 3 જી:-હે અરજીત ! વીધવા સ્ત્રીના હોથતી રસેઇઇ જમ- 
વામાં ધશ્ને દ્વેષ છે,કેમકે જે સ્રીતો ધગી મરી નનયછે તે સ્રી અન 
ગધા બળેલા મર્દાની માકૂક થઇ જય છે. એટલા મારે તેના હાથની 
મ્સેઇ જમવાથી બહુ પાપ છે, અને અ'તકાળે મુકતી મળતી નથી. 
શીક્ષા ૪" થી:-હેૈ અરજીત ! સંધ્યા વખતે જે મનુષ્ય ધરના 
આગણુામાથી ઝાડુ કાઢે તે નટી દરીદ્રી થાય છે, કેમકે આ વખતે 
લટ્દમીજ ધરમાં ગમન કરેછે તેથી જેના હાથમાં લદ્દમીજ ઢાડુ દેખેછે 
ત ત્રરમા ફરીથી કોઇ વખત ગમન કરતા નથી. 
શીક્ષા પ૫ મી:-ડે અરજીન ! જે મતુખ્ય એડ દશી તગેરે ત્રત 
ધારષુ કરી સ્રોતો સ'ગ કરૅ તા તે ધ્રતતૃ ફળ મળતું નવી. આ સા- 
ભળી અરજુને હાધ જેડી પશ્ષ કયા કે હે સચ્ચીદાનત દ આન'દરૂપ ! 
હે વીશ્વગ્હેમ વીદાર્ણુ જ્મતાત | વ્રતના દીવસે જે સરી” રજસ્વલાના 
રાષથી મુકત થઇ સતાન કરે છે યારે પુરૂષ તેનો સ'ગ ન કરે તે 
પાતકી થાય અને સ'ગ કરૈ તે। ત્રત નીષ્ફળ થાય લારૈ તેતું કમ 
કરવુ' ? આ પ્રશ્નના જવાબમાં બરી કૃપ્યુજએ કહયું કે અરધી રાત 
મયા પછી સગ કરે તે! દોષ નથી કેમક રાત્રીના ખે પાછક્ષા પહેર્‌ 
ખામલા દીવસની ગણુનીમાં આવે છે, તેથી દોષ લાગતો નથી. 


ન્યોલસાળા; ધવા સિક્ષામાળા, 


નફા ₹-ટ:-હે 'અરજુન ! આગલી રાત્રીએ દીતવાતી વાટ પડે- 
લી રમી હોય તેતે તે પાછી બીજે દીવસે સળગાવે તે(* તેમાં મહાન 
પાપ છે. આવા પાપથી તે માણુસની આ ધણા કાળ સુધી વાંઝણી 
રહે છે. આ શીક્ષા સાંભળી અર્જુને મીકૃશ્ષ ભગવાતતે વીન'તી કરી 
પ્ર હ અનાથના નાથ દપાસીધુ વાસુદેવ | આપે જે શીક્ષા દહી તે 
સાંભળવાથી દાસના મનમાં અતી આન'દ થયો છે કૃપા કરીને બીજી 
કોઇ આત્તા કરે, 


શીક્ષા '9 મીઃ-હૈ અરજુન ! સર્યનારાયગુના સનમુખ રહીને દ્ા- 
તણુઃ તથા કોગળા કરવા નડી તેમ અગ્ની અને જળમાં પણ્‌ કોાગ- 
ળા કરવા નહી કમકે તેમ કર્યોશી અ'તકાને નર્કમાં જવું પડે છે. 
કેમકે દેવતાઓમાં આ ત્રરે દેવતાએ મોટા મનાય છે તેથી જે મ- 
તુષ્ય આ ત્રશે દેવતાએ તુ પીતીથી પુજન કરે તો તેતે યસ કયાનુ 
કળી પાપ્ત થાય છે, આ સાંભળી અરનુને પશ્ષ કયી કે હે ધનશ્યામ 
ચત્રુજુજ સ્વરૂપ! એ ત્રણે દેવતાએનુ' પુજન કઇ વીધીથી હમેશાં 
ઝર્વુ' જેઈએ, તે કૃપા કશીતે કહે. શ્રી કૃષ્ણુજએ કહ્યું કે-આદી- 
તવારે સુર્યતારાયણુનું ત્રત ધારણુ કરવુ, અતે ત્રત ત'રાખીી શકાય 
તો તે દીવમે દળ આહાર કરતો પષખ્યુ અનાજ ,.ખાવુ' નહી લવે 
એઅગ્તી દેવતાની પુત્તતી વીધો ડહું છું પ્રાત:કાળે સ્નાન કરીતે 
પોતાના ઇછ દેતતાનું ધ્યાન ધરી ધો, સાકર, તક, જવ આકરા 
સામગ્રીથી અગ્ની દેવનું પુજન ઝેરનું અતે જ્વે આ રીતે ન થઇ 
રકે તો રમોષ્ટ તધ્યાર થાય ત્યારે રસોઈની બધી સામમ્રીથી યુજન 
ઝરવું, હવે જળ દેવતાની પુદ્નની વીધો કહું છું. પ્રાતઃકાળે સ્નાન 
ઝરી મુવા અથવા તળાવ ઉપર «૪ દધ તથા ચ'દત, ચોખા, પુષ્પ 
ચડાવીને નેવેદ અપેખુ કરવું. જે મનુષ્ય આ રીતે ત્તરણુ દેવતાઓનું 
પૂજન પતીદીન કરે તો તે આ લ્લોકમાં ધન સતાન અતે પરલોકમાં 
વઇકુઠં વાસ પામ. 

શીક્ષા 6 મી-ડે અરુંતુન ! જે મનુષ્ય બળતા દીવાને ઝાપ 
મારી ખુક્નવે અતે દીવાધી દીવે માવી સળગાવે તે મહા પાત્તકી યાયછે, 


જ્ઞાન્‌?. જ્ઞાનમાળા અથવા શિક્ષામાળા. ૨ 


શ્ષંક્ષા ૪ મી-હે અરૂતુન જે મતુષ્ય ત્રત ધારસુ કરી 'ખાટ” 
“લા ઉપર સુવે છે તેતુ' તરત નીષ્ળ થાયછે કારણુ કે જેનુ' તરત ધાર 
છુ કરે તે દેવતા ૬તતે દીવસે તે મનુષ્યના અગગમાં પ્રવેશ કરેછે તેથી 
તતવાળાએ પૃથ્ની ઉપર સુઇ રહૉ આથી અલગ રહેવુ' આમ કરયાથી 
દેવતા પ્રસશ્ન થઇતે આશીરવાદ આપે છે અને વતફળદાયક થાય છે. 

શીક્ષા ૧૦ મી-હેૅ અરજાુનત | *ૃત રાખ્યુ હેય તે દીવસે પો 
તાનુ' એડું જુટંણુ કે'ઇતે કાંઇ પણુ આપવુ તહી કેમકે તે ખા 
નાર મતુશ્ય *ૃતતનું અડધુ' (ળ લેઇ લે છે. 

શીક્ષા ૧૧ મી-હે અરજીત | જે મતુષ્ય રસોઈની બધી સામ 
ગ્રી બરાબર તૈયાર થયા પેડેલા અથવા અસોદેવને જમાડયા અગાઉ 
જલદી કરીતે જમતા બેશો જય અને જ્યાં સુધી રસે!ઇની સરવ 
ચીનને તેયાર થઇ ન હોય અને અચીદેવને જમાડ્યા અગાઉ રસો 
ડામાંથી બીન્નતે અમી આપે અને રસોઇની સામગ્રીને પાત્ર વીના 
પૃથ્વી પર મુકે તો આ ત્રષે પાપથી સદા દ૬રીદ્રો અવસ્થમાં રહે 
માણે મનુષ્યે અવસ્ગ ન્નગુવુ જેધ્એ કે જ્યારે ર્સોધનો સર્વ સા 
મસી તછ૪ંયાર થાય ત્યારે સ્વચ્છતા અમ્ની સન્મુખ પાટલા ઉપર ખે 
સૌને પૂરણુષ્રહ્મ પરમ દયાળ પરમેશ્વરને લૈયાર થયેલી રસોઇની સા 
મમરો ધરવી અને અન્નદેવને નમસ્કાર ફરવા અને અભ્યાગતને રસદ 
ઇની સરવ સાર્મગ્રીથા બોજન કરાવવું ને તે ગરીબ અવસ્થાને લી 
ધે બનો શકે નહિ તો થોડો થોડી સરવ ચીનને અભ્યાગત નીમીત 
અરપણુ કરવી અતે પછી જમવુ. એ પમાણે જે મનુષ્ય કરશે તે 
મહા પુધ્યના પતાપથી અટ્દેવ તથા અન્ત દેવતાનતો આશીર્વાદ 
પામીને સદા સુખી રહેશે. 

શૌક્ષા ૧૨ મી-હે અરજુન ! જે માષ્યુસ ત્રાંબ|ના_ વાસણુમાં 
પાજી ભરીને કૃદરતો હાજતે ( ઝાડે જ'મલ ) લઇ જઈ અજીડ ફરે 
તો તે મતુષ્ય અતકાળે નરકના અધીકારી થાય કેમકે સરવે ધાતુએદ 
માં ત્રાંબુ અતી પવીત્ર છે એટલા માટે ત્રાંબાના વાસણુયી સ્નાન 
કરનાર મનુષ્યને ગગાસ્તાન સરખુ પુષ્ય ચાયછે અને પોતાના 
પીતૃદેવતાને ત્રાંબાના વાસષ્યુમાં ભોજન અથવા જળ અરપષુ ફરેતો 
તે પણુ મોડું પુરષ ગણાય છે. 


કા જાઉ અથવા શિક્ષામાળા.. _ 

શીક્ષા ૧૩' થી-હે અરજુન | :જે માયુસ છા મો તથા પર્‌ 
જ્મોતો સ'ગ કરે તો તેને હજારવરષં પર્વેત નરકમાં વાસ કરવો! પડે છે. 
કદાચ પરસ્રીના સગ કરવાથી ને વીર્યનું ખી'દુ પડી તેમાંથી પુત્ર 
ઉત્પભ થાપ તો પોતાના સાથ કરમેો થકી જે સ્વરગની પ્રાપ્તી થામછે 
તે ન થતાં _ઉલટુ નરકમાં જવુ' પડે એટલુ'જ નહિ પણુ પોતાનાપી 
તૃદેવતાએ જે પોતાની સારી કરગથી સ્વરગ પામ્યા હશે તે પણુ ન 
રકમાં 'પડે છે અને શ્રાધ તરપણુથી સદ્ય વીમૂખ રહેછે તેથી આ 
પાપ ભધા પાષો કરતાં મે[ઢુ ગણાય છે. 

“ શીક્ષા ૧૪ મી--હં અરનુન ! જે મનુશ્ય શને મગ કરી સના 
ન નહી કરતાં અપવીત્ર રહેછે તે અ'તકાળે નરફવાસમાં દારૂણુ દુઃખ 
ભોગવે છે કેમકે એવા અપવીત્ર માણુસના પગલાં પૃથ્વી પર મુકવા 

સરખાને પોતાના પીત્તુના પડપર મુકવા સરખાં ગણાય છે. 

શીક્ષા ૧૫ મી-હે અરજીન | અમાવાસ્યાને દીને જે મનુશ્ય 
ઝાડનાં પાંદડાં તથા ડાખરાં તોડે છે તેને ભાહમાહત્યાનું પાપ વળગે છે 
એટલા માટે તે દીવસે દાતણુ પણુ કરવુ' ઉચીત નથી કેમકે તે 
પણુ એક ઝાડનું ડાંખર્‌ કહેવાય છે 

રીક્ષા 9૬ મી-હૅ અરજુાન ! કોઇ અભ્યાગત સાધુ અથવા 
મુસાષ્‌ર માણુસની યાચનાનો જે માણુસ અનાદર કર તો તે મથા 
પાતષ૪ી થાયછે માટે મનુશ્ય ને ઉચીત છે કે પોતાની શકતો મુજબ 
ફૉઇપણુ આપી તેતે સતોષવેો અને જે આપવાની શકતી નહી હોય 
તો તેને નમૃતાથી કઇ પૃણ્યવાત ગ્રહસ્થનું સ્થાનક દેખડાવી આવવુ 
ગમે સરવ દાતથી પણુ શ્રેષ્ટ દાન ગણાય છે. 

શીક્ષા જક મી-હે અરજુન ને મતૃસ્ય પોતાના ધરમાં તૂટે 
લો ખાટલે તથા ફકુટેલા વાસણુ રાખે તે તે અયશ્ય દરદ્દી થાય. 

શૌક્ષા ૧૮ મી-હે અરજીન ! જે માણુસ પરમાત્માના નામતુ ભજ 
ન કીર્તન કરી ભોજન કરેછે. હાલતાં ચાલતા ઉઠતા આ લો 
૪ તથા પરલોકમાં મન વાંછીત ફળને પામેછે. આ શીક્ષાથી જે માં 
ખસ વિરૂદ્ધ વર્તે છે તે મહા પાપનો અધીકારી થાયછે. 


જ્ઞાન? 'શાતમાળા અશવા શિક્ષાશાળા, ક 


કપિ “તતા ડઝ? ખક સ ્ 

શીક્ષા ૧૪ મી---હૈ એરજુન! જે મતુશ્ય એકજ પાત્રમાં બંનન : 
ની સાથે' શેજન ફરે છે અથ્રવા કરાવે છે તે ભ્રષ્ થાય છે કેમકે 
પૂર્વે ૪ન્પમાં તે માણુસ કઇ #નતને। હશે તે માણુસથી નણી શક!- 
તું તથી તેથી એકઠા બેશી ભોજન કરવાથી અથવા ખીળનતું એટું 
ખાધામથી પુર્વજન્મની પ્રકૃતાતો અ'તઃકરણુમાં પ્રવેશ થાય કછ્રે અને 
તેમી તીચ કમ ભોગવવું પડે છે. 

શીક્ષા ૨૦ મી- હે અરત્તુત | ભોજન કરતી વખતે અન્નદેવ 
મુખમાં વાસ ફરે છે. માટે મનુશ્યને ઉચીત ! છે 8 મુંગે ભોજન 
કરવું કેમકે ખાલવાથી કોઇ વખત સારૂ માઠું બોલાઇ જય તે તો 
અન્નદેવતાના શ્રાપથો આ જન્મમાં દરીદ્રપણાનતે પામે છે મા2 
મનૃષ્યે એક ચીતથી પલાંઠીવાળી અન્નદેવતાતી મોટાઇ માતીને 
ભોજન કરવું જેથી અન્નદેવતા પસન્ન થઇ આશીષ આપે છે. 

આ સાંભળીને અરતુતે પશ્ષ કયો કે હે જગદીશ જગત ગુરૂ! 
ભોજન કરતી વખતે કોઇન કાંઇ કહેવું' પડે અશ્રવા ખોલવું પડે 
તો તેનું કેમ કરવું ? તયારે શ્રી કૃશ્ણુજએ કહ્યું કે ને ખોલવાની 
ઘણીજ જરેરે પડે તો પાચ માસ ખાઇતે આચમન કરી જે ડામ 
હાય તે કરવું પણુ કોઇની ની'દા ફે ખુર્‌ કામ કરવાને કહેવું નહી, 

શીક્ષા ર૨૧ મી--હે અરજુન | જે મનુશ્ય પોતાની આધૉંગો 
(સ્રી) તે ખોટા આચરણુાવાળી સમજી તેની નીંદા કરે અથવા દુ:ખ 
આપે અને પોતે પખમુ અતઃફકરણુમાં દુઃખી રહે તે મનુસ્ય પશુ 
સમાન જાણુવો અને આવા ફલેશથી સ'સારમાં અપ૪ીતી પામી 
અ'તકાળે નર્કેતો અધીકારી થાય છે કમકે પોતાની સ્્રોના સ'મથો 
જે પુત્રતી ઉત્પતી થાય છે તે વખતે તે મનુશ્યના *પીતુ દેવ નીચ 
કબૅથરો નર્કેના અધીકારી થયા હોય તો તે પોતાના વ'શમાં પુત્રની 
ઉતપત્તીથી મુકત થઇ વૈકુઠમાં વાસ કરે છે અને પ્રસનતાથી તે 
પુત્રને આશીર્વાદ આપે છે. આવા કારણુથી પોતાની પરણેલી આને 
હમેશાં પ્યાર તથા પેમાથી પ્રસન્ન રાખવી તે એવી રીતે કે ઓના 
મતમાં એવુ ભાસે કે મારા પતી સમાત મારો હીતકારી કોઇ નથી 


દ્ર કાતમાળા અથવા રશિક્ષામાળો# 1, 


કમ%ે પદણેલી આ પુણ્ય તથા પાપની ભાગીદાર છે અંને કદાચીત 
તે આથી કોધું અવીચાર્યું કામ થઇ ૦તય તે! તે ડાલા પુરષે પ્રીથી 
એવું નહી' કરવા માટે શ્ાખામયુ આખી પસતન્ન રાખવી તેમજ સ્ત્રીએ 
પણુ પોત્તાનું પતીવ્રત સાચવી પોતાના પતીને પરમેશ્વર સમાન નાણી 
તેતે આનસ્ાનું ઉલ'ધન ન કરતાં સુખમાં તથા દુઃખમાં પ્રસન્ન ર્‌ 
પરમેશ્વરે “૪ આપ્યું હેય તેમાં સતેોધ માની સામ શણગાર સફ 
જાઇ વાતે પોતાના પતીને ડંટાળા ત આપતાં આનંદમાં રહેવું આથી 
પુરૂષતે પોતાના ધષા રોજગાર્‌માં સાવધાનપણેથી સારી પાપ્તિ થાય 
છે માટે આ પ્રમાણે સ્રીપુરૂષ અન્મોઅન્ય પ્યારથી વરતે તો આ 
લોકમાં અપાર સુખ ભામવી અંતકાળે મોક્ષ પામી વૈદુંઠદ ધામમાં 
પરમ આનદથી વાસ કરેછે. 

શીક્ષા ૨૨ મી-હે અરજુન ! દીપકની જાતની અથવા મર્યની 
ખોટી છાયા જે મતુસ્ય ઉપર પડેતે। તે દૃશીત છે. 

શીક્ષા ૨૩ મી-હે અરજીત ! ને મતુસ્ય મ'ત્ર ત્ર અતે 
મડથી અવવા ળા કોઇ ઉપગથી કોઇને મારતાનું કરેતો લે 
અ'તકાળે બાર વરસ સુધી નરકને! ભોગી થાય. 

શક્ષા ર૪ મી-હૈ અરજુન! રોટલા તથા રોટલી ઉપર ધી 
ચાપડયા વીના ભોજન કરવુ' તે પ્રેતસગે ભોજન કરયા બરોબર છે 
કારણુકે લૃખા ભોજનમાં હમેશાં મેતનતો વાસ રહેવાથા પ્રેત વાર્ધ્ત 
ગુરેછે તેથ દરીદ્રો અવસ્થા થાય છે માટે મનુસ્મે હમેશાં શકતી 
પ્રમાણે ભાજનમાં ધો વાપરવાથી પ્રેત બાધ કરી શકતું નથી, 

શોક્ષા રપ મી-હે અરજુત! જે મનુસ્ય દીવાની જેતીમાંથો 
અગ્ની સળમાવી રમોઈ અથવા બીજી કાંપ કામ કરે તો તે દીપ 
કુના શ્રાપશ્રી કષ્ટ પામેછે કારણુકે તે અસો ચીતા સમાન છે. 

શીક્ષા ૨% મી-ણહે અર્જુન | જે મનૃસ્ય પ્રાતઃકાળે અથવા 
સધ્યા કાળે ધરના ઉબરા ઉપર ખેસે તા તેતી સ'પતાનો નાશ થઈ 
કરજમાં વધારો થાય છે. 

શક્ષા ૨૭ મો-હે અરજુન ! જે મતુશ્ય પ્રાતઃકાળે ઝાડુ વાળી 
કચરા આંગણામાં રખી મુકે તે લદ્મીજના થ્રાપથી સદા દરીદ્ર રહેછે. 


સાતરકમાળા અથવા શિક્ષામાણા- હ 


સંક્ષા સટ મી-હે અરજુત! જે મતુશ્ય તળાવ, નદી, અ* 
થવા બગીચાના કીનાર ઉપર કુદરતી હાજતે ( ઝાડે ) શય તે બહુ 
કાળ નરકમાં નીવાસ કરે છે. 

શીક્ષા રહ મી-હૅ અરજુન ! જે મનુખ્ય એકાદસી ત્રતતું ધાર 
નહિ કરતાં અતાજ ખાય તો તેનૃ છત્રવુ' પશુ સમાન સમજવુ અને 
તે પાંચ હત્યાનો અધીકારી થઇ અ'તકાળે નરકમાં વાસ કરે છે તેટ 
લા માટે મનુશ્યે એકાદશીનું વ્રત ધારણુ કરી આખો દીવસ ભ.વા 
નના ધ્યાતમાં મગ્ત રહી રાત્રીએ જગ્રણુ કરે તો મોટા મોટા પાપનો 
નાશ થાય છે એટલુભ નહી પણુ પોતાના પીતૃદેવતાને પણુ સ્વર્ગના 
પાપ્તિ થાય છે આશીક્ષા સાંભળીને અગ્નુતે પ્રશ્ન કરયો! કે હે ભવ 
ભય ભજન દીનદયાળ ! કોર્પ વખત જુલે ચુકે ત્રતી દીવસે અન!€/ 
ખવાય તો એ પાપથી શી રીતે છુઢાય ? તરી કૃષ્નુઃએ કચું-ડ અ 
રઝૂત ! અતાજ ખાતી વખતે વ્રત છે ગ્રેમ ન્નણુવામાં આવ તા 
મૂર્થી થામ નહી ભરતાં ત્રત ધારણુ કરે તો તેના ત્રતતું ફળ પુગ્મ 
પ્રા થાયછે અતે તેના પીતૃદેવ પણુ ચુખી થાય છે કદાચ કોઇ 
મનુષ્ય નીરન૮ન *ૃત ન રાખી શકે તો ૪કત ગાયના દૂધથી અથબભ 
૪0 આહાર કર્યાથ) પણુ વ્રતનું (ળ પરી પુચગુ પામેછે. વળી આ 
વાત ઉપર્‌ પષુ ધ્યાન રાખવુ કે એકાદશીને દી4સે જે માગમ્સ ચો 
ખા ( ભાત ) ખાય છે તો તે કીડા બરેળર છે જેટલા ચોખાના 
કુપ્ગુ ઉદરમાં નનય તેટલી-હુત્યા ખેશે છે કદાપી ત્રત ન રાખી શષ્ડે 
તે! પણુ ચોખા અથવા લુખ્‌ (મીડું ) ખાવુ નહી આન્નરી માષ્નમે 
પણુ એકાદશીને દીસસે ચોખા અથવા લુણુ (મીઠાને ) (યાગ કચ્વો 
તેમન રવીવારે પણુ મીઠાવાળું ભાજન ખાવુ' નહી, આવી ઉત્તમ 
શિક્ષા બરી રૃષ્ણુજીના મુખમી સાંભળી અર્જુન મહા શેક સમૃદ્ર્મો 
આખા ગુમ વાતથી ક'પીત થઇ ડુખી ગયે ત્યારે શ્રી કૃષ્ણે તેને સોચ 
અવસ્થામાં જેઇ અતી દયાથી તેના મનતો કલેશ મટાડી આસા કરી 
કે હે અરજુન | તારાથો આજ સુધી ઉચ નીચ ફર્મ બન્યા માટે 


૧૭ ાનપાળા બચવા રિક્ષામાં. 


આ ગુમ ભેદ તારા આંગળ પગઢ કરયો તેને તુ તતમતથી અંગીફાર 
કેર. આ આજા સાંભ॥ીને અરજુત થી ભગવાનતા પમમાં મસ્તક 
નમાવી સ્તુતી કરી કે હે મધુસુદન ! ૨શજભુષણુ નંદનાનેદ | મન 
મોહત | અધમ ઉધારણુ ત્રી શેહારાજ ! આ સમાર સાગરષી પાર્‌ 
ઉતર્યા નોકા રૂપ આ શોત્તાખઓને। મહોમાં ગાતાં શેષાદિદેવતાએ પણુ 
પામી શકયા નષ્રો. હૈ નાય ! માર્‌ રક્ષા કરો અરષરાત કાંઇ આઝા 
જુર ત્યારે શ્રી કૃષ્ગે અરજીનને પરમ ભકત નનષી તીચે પ્રમાણે બીજી 
આના કરી છેં 

શૌક્ષા ૩૦ મી-હે અર્જુન ! જે મતુષ્ય રજસ્વલા સ્ત્રીથો 
સૈથુન કરે તે આ સ'સારમાં તેના પાપથી તેનુ' શરીર હમેશાં રેમી 
રહે અને અ'તકાળે હ#નર વરસ સુધા નરક ભોગવે કારયુ કે રજ 
સ્વલા સ્ત્રી પહેલ દીવસે છહાથત્યારી, બીજે દીવમે ગ'ડાલભી, ત્રીજે 
દ્રીવમે ધોળણુના સમાન છે માટે ત્રણ દીવમમાં તેનાં લૂગડાંતે અડક 
વાથી તથ્રા તેનું મોઢુ 'નેવાથી પાપ લમે છે અથવા તેતા ઢાથથી 
ભાજન કરે તો તો આખી ઉમ્મરમાં કરેલા પુણ્યદાતનો નાશ થાય 
છે અટલા માટ ત્રપ્યુ દીતસ રજસ્વલા સ્રીષ્રી દુર રહો ચોથેદીવસે 
સ્નાન કરી સુદ્દ થયા પછી પુરૂષે સ્રીનો સમામમ કરવો અને તે દ 
વસે ળન સમાગમ ન કરે તો પુરૂષતે હતયા લાગેછે એવું સાંભળાને 
અરજુને પશ્ન કર્મો કે સીનો પતો પગદેશ ગયો હેય તો તે પાપથી 
શી રીતે સુકત થાય ? ભગવાન ખેલ્યા કે કદાપી પુ૩ષ ધેર ન હોય 
તો ચત્રીયે સ્ત!ત કરી સુર્યંમન્મુખ રહી પોતાના સ્વામીની સુરતને 
મન રૂપી આરરીમાં ન્નેઇ લેતો તેતો પતી આ પાપથી મુકત થાયછે. 

શીક્ષણ ૩૧ મી-હે અરળતન ! જે મષ્તુય પોતાના જીવતે કોઇ 
ક્ૃતમ ધકારના પદારથ ઉંપર ઈચ્છા કરતું અટકાવી તે પદાર્થથી વી 
મુખ રાખે તો તે માણુસ આ જન્મમાં સદા દરીદ્રી રહેછે અતે મ 
જયુ પાછળ પષુ તેના જીવતે મુકતી મળતી નષ્રો આવુ' શ્રી ભમ 
વાનનું વચન માંભળી અરજુને પશ્ન કરયો કે હે દીનદયાળ નીર્ધન 
મનુશ્ય પોતાના જીવતી ઇચ્છા પરીપુર્્મુ શી રીતે કરી શકે ? ત્યારે 


, રશાનશોાતભાળા અથેવા શિક્ષામાજી?ક રશ 
ત્રી મૃશ્યુ ભમવાનતે કણું કે નીર્ધન માષ્મુસ પોતાના જીવતી પ્રસ- 
નતા માટે રવીવારે, અપ્રવા જત્મતક્ષત્રના દીવસે અધ્રવા અ માવાર્યાના 
દીવસે પોતાની શકતી મુજ્બ મનમાન્યા પદાર્થનું ભોજન કરે તો 
છશ્વર તેતી મતકામના સદાય પૂરી કરે. ર 

શીક્ષા ૩૨ મી-હે અરજીન | જે મતૃશ્યે કાંઇ વસ્તુ કેોપતે 
ધરમાદા તરીકે આપી હોય અતે તે પાછી લે અથ્રતા પોતાના મ- 
નમાં કોઇ વસ્તુ ધરમાદા આપવી કરીને ને તે ન આપે તો તે મોરો 
પાપી થાય છે અથવા કોઇની ઉછીતી કે।ઇ કારણુથી વસ્તુ લાવીને 
પચાવી “જય તે આ જન્મમાં અપ૪છીતી પામી બીજા ૦૮ન્‍મમાં સ- 
હસ્રગાણું આપતાં પણ પાપના બંધનથી છુટતા નથી. માટે મનુષ્ય- 
ને ઉચીત છે કે મોઢેથી ખોલીને ૪રી જવું નહી . 

શીક્ષા ૩૩ મી-હેૅ અર્જુન જે માખણુસ પોતાની છોકરીનું 
હામ પૈસા લણળને કરે છે તે મહાપાતકી થાય છે અને તે પાપના કૂ- 
ળથો નીરધન થઇ દરીદ્ર અવસ્થાને પામે છે એટલુંજ નહીં પણુ તે- 
ના પીતૃદેવ શ્રાધધી પણુ વીમુખ રહી નરકમાં વાસ કરે છે 

શોક્ષા ૩૪ મષી-હે અરન્ુન ! મતુષ્યતે ઉચીત છે કે કોઇએ 
ફાઇ વસ્તુતી માગણી કરી હોય અને તે વસ્તુ આપણી પાસે હોય 
તો! તે આપવી, કેમકે તેથી અશ્રમેધ યત કર્ય સરખુ પૃણ્ય છે. 

શીક્ષા ૩૫ મી:-છહૈ અરજુન ! ને માણસ ઇશ્વરે આપેલી બક્ષીસ 
ઉપર સતોષ ન રાખતાં બીશ્નતી અપેક્ષા કરેછે તે સદાકાળ દુખી અન 
વસ્થામાં રહે છે. એટલા માટે મનુષ્યે સતોષ રાખવો, કેમકે સ- 
તોષો સદા સુખી. 

શીક્ષા ૩૬ મીઃ-હે અરજુન | જે મનૃષ્ય પોતાની મનકામ- 
ના સીદ્દ કરવા ચાર પાયનતા આસન (ખુરસી, ખાટલે વીગેરે ઉપર 
ખેસીને પરીષ્રફ્ા જગદીશ્વરતુ પુજન કરે તો તે અફળ જનયછે ) એ- 
ટશા મારે ભોંય ઉપર નેકાંતમાં પવીત્ર આસન જેવા કે ભદ્દાસન 


૧૨ પઝશેપણઞે અથવા શિક્ષામાળોપ,. 


ભજી મુખ રાખી એક ચીતે પરમાત્માનું સમર્ણુ પુજનમાં મત- લ" 
માવે તો તે ફળદાયક છે. 

શીક્ષા ૩૭ મીઃ-હે અરજુત | જે મતુષ્ય તીર્થે કાંઠે જપ પરન 
રસ્તે કૃદછ્ટીથી નીહાળે તો તે પાપથી તેની સુકતી કોઇ જગાએ થતી 
નથી અને અતકાળે યમદૃત તે પાપીતે નરકમાં લઇ જ૪ લોઢાની 
તપાવેલી સીખો આંખોમાં ખોરે અને અનેક પ્રકારના દઃખ આપે છે 
એ સાંભળી અરજુતે વીનેતી ફરીકે ડે જગતગુરૂ અતયોમી કૃપા કરી 
ક[૪ બીજ પણુ લાભકારી શીક્ષાનો ઉપદેશ કરો કે જેથો મનરૂપી 
મેહેલમાં સાનર્‌પી દીવાનો ઉન્નશ થાય. 

શીક્ષા ૩૮ મીઃ-હૈ અરનજુન | જે મનુષ્ય ગૅમારનાન કરવા જતી 
વખતે પગમાં પમર્‌ખાં પેડ્ડેરી નય તો તે સ્નાનનું ફળ પામતો! નથો. 


શંક્ષા 30 મીઃ-હે અરજુન! જે મનુષ્ય ચાર ભઃઇઓની વન 
ચમાં ખએેશાને કાંઇ ખાવાનુ મૅગાવે અને તે ભીન્નખેાને ન આપતાં તે એક 
લા ખાયતો તે યાપપ્રો મૃકત થતે। નથી. પગ આ વાતનો ગરીબને દોષનથો. 

શક્ષા ૪૦ મી:-હે અગ્જુન ! જે મતુષ્ય રવીવારે, દાદસીએ 
તધા અમાવ!સ્યા દીવસે ખીચડી ખાય તો! પાપના બધનથી ખીન્ન ઉ- 
ત્તમ પવાર્થાથી વીમૂખ રહે છે અતે પત”્ન ( પૃત્ ) છવે નહી. 

શીક્ષા ૪૧ મીઃ-હે અરજીન | ગારસને દીવસે પુરાષુ વાંચવા- 
થ્રી અ1॥ સાભળ1વું અયોગ્ય છે કેમકે તે દી।સ થી વ્યાસમુની 
અખો દહાડે પરીથઇ પરમાત્માના પુજનમાં ધ્યાત રાખી ખેસે છે 
તેથ જ કોઇ પુરાષ્યુ વાંચે તો તે ધ્યાનમાં ચલાયમાન થાય છે. 

શોક્ષ ૪૨ મીઃ-હુ અરજીત ! ર્વી॥રે અથવા વ્રત ધારણુને 
દીવસે દરપખ્ુમાં મુખ જેવું અયેગ્ય છે. 

શીક્ષા ૪૩ મીઃ-હે અન્ન ! ને ખાટલા ઉપર ધણી ધળીયાણી 
સુતાં હોય તે ખાટલા ઉપર બીન્નએ સુવુ' અથવા ખેસવું નડી આ દોષ સુ- 
નાર ધણીધણીવાણીથી મોટા હોય તેનેજ લાગેછે. પણુ બાળકોને બાદ નષી. 


'શોનમખશાળા- શ્શ્વા' શિક્ષામાળા, ક” ન 33 ક 


ક્ષા ૪૪ માઃ-રે અરજીને! જે માણુસ તકતી ચોરી કરૈ 
તે મહા પાતકી થાય છે એટલુંજ નહી. પણુ કોઈ તલ ખવરાવે તો 
તે ખાવામાં પણ દોષ છે. આ સાંભળી અરજુને પ્રશ્ન કર્યૉ કે હૈ 
મહારા“? કોઇ ભગુવદાલ્ં તલ ખવરાવે તો તે શી રીતે ખાવા ? 
યારે બીરૃષ્ણુજએ કશું કે ભોજનના બદલામાં કોઇને તલ ખવરાવ- 
વા નહી પણુ ખબામાંખુને આપવા જેથી પુણ્ય થાય. 

શીક્ષા ૪પ મી-ડેૈ અરજીનત| જે માણુસ લાધવી ( પીશાખ ) 
કરીતે પાણી લઈ હાથ પગ ધોતો નશ્રી તે અપવીલ રહેછે અતે તેથી 
સદકરમતું %૪ળ કીર શકતો નથી? 

શાક્ષા ૪૬ મી-હે અરજુન ! જે મતુષ્ય એકાગ્રચીનરાખી કથા 
લાતામાં ધ્યાત રાખે તે! તે વૈકૃઠમાં_ નાનાપકારના સુખ ભેગવે છે. 

શીક્ષા ૪૭ મીહે અરજીન | જે મતુષ્ય અનામત વસ્તુને પોતા- 
ના કબજામાં લે તે અનેક પકારના દુ:ખ લોમવી અતકાળે નરકનો 
અધીકારી થાય ને તેની સ્્રીતે વાંઝીયાપણું બોગવવું પડે છે. 

શાક્ષા ૪૮ મી--હૈ અર્જુન ! જે મનુષ્ય પોતાની પરણેલી 
-સ્ત્રીતા યાગ કરે અથવા ગાયના રોાળામાં જઇ વીનાકારણે મેથુન 
કરતી ગાયને ડરાવી' નસાડે તો તે નરકતો અધીકારી થાય છે તેમજ 
તેનો વ'શ ધેલે ગાંડ થાય છે. 

શીક્ષા ૪૪ મી-હે અરજુન જેને લેણુદાર તગારદો કરી બાર 
ષામાં ખેઠો હોય તે વખતે કરજદાર માણુસ જે ધરમાં રહો અન્ન- 
જલ લે તે! તે અપાધી થવાથી જન્મ આખો દરીદ્ર રહે છે. 

શીક્ષા ૫૦ મી-હે અરજુન જે મતૃુષ્ય પોતાતા* કુટુંબની, 
અથવા નાતનતી, નિદા કરે છે તા તે પુલનું સુખ પામતો નથી. 

શીક્ષા ૫૧ મી--હૅ અર્જુન ! જે મનુષ્ય પોતાની ખડાઇ 
કરે અથવા ખીન્નતે મોહેથી સાંભળીને મક્લાઇ જય તેને મુરખ 


નણુવો એટલુંજ નહી પશુ અતકાળે નરકનો અધોકારી થાય છે માટે 
મતૃષ્યને ઉચીત છે કે સ્વગુણુ મૂખથી ગાવા તહો. 


જ૪ં સાનઝાળા, અથપ. શિક્ષમ્સાળાકો 

શીક્ષા પર્‌ મી--હૅ અરજુન! જે મનુષ્મ બગીચા અથવા 
તળાવતી પારતે તથા શજક્ષના સુળને વગર્‌ વીચારે ઉન્મત્ત થપ્તતે તે! 
ડી પાડે અથવા શાખેલી વીશા ઉપર ધ્યાન ન રાખતાં અતીતીથી 
ચાલેછે ત તે પાપથી મૂકતી તા પામતાં અ'તકાળે નરકમાં જનયછે, 

શીક્ષા ૫૩ મી--હે અગ્જાનત! જે મતુષ્ય પોતાનાં પાળેલા %- 
નાવરતે ભુખ્યાં રાખે અથવા નીરદયપણે હદથી જાદે મહેનત કરાવે 
તેને મોહાટા પાપો જાણુવેો આવા પાપથી ધન સ'તાનનું સુખ નથી 
પામતાં આગલા જન્મમાં બ્યડળ અથાત નપુશક થાય કદાચીત પુ 
નયના પ્રતાપથો તે તહોં તો તેતી પ્રજતે। અવશ્ય નપુસક થાય એમાં 
ડાઇ પણુ સ'દેહ નષુવા નહી. 

શ્રક્ષા પ૪ મી--હે અરજીના જે માણુસ રૂપીઆને બદલે 
“મીન ફબજે રાખે છે તાતે પાપથી આંખે આંધળો થઇ સ'તાનવનું 
સુખ પામતે। નમી. 

શીક્ષા પપ મી--હે અરજીન જે મતુખ્ય વડીલો પાસે જીટુ' 
ખોલે છે તે દોષીત થાય છે. 

શીક્ષા પ૬ મી-હે અરનુન! ચારી ચરતી ગાયને જે માણુસ » 
હાંકી કહાડે છે તે પાપના બધાનથી પુલનું સુખા પામતો નથી. 

શીક્ષા પ૭ મી-હે અરજાન! જે માણુસ શુદ્ધા સ્ષ્રાનમાં જપ્નને 
અસામર્થપણું દેખાડી પોતાતા સ્વામીને એકલે મુકી નાશી નય તે 
કોડીયો શ્રાય છે એટલુંન”૮ નહી પણુ અ'તકાળે રેશે નરકમાં પડે છ. 

શીક્ષા ૫૮ મી--હે અર્જુન! જે માણુસ તીથકાંડકે જઈ પે 
તાતી સ્રી સહીત (એક પ્રોતીએ રતાન ફર્યું નથી તેતું જીવવું પશુ 
સમાન છે માટે મનુષ્યતે ઉચીત છે કે એક વખત વીથેકાંઠે જઇ 
સ્રી સહીત સતાન કરી શકતી મુજળ પુનતદાન કરવા ચુડવું નહો. 
આવા સ્નાનશ્રી અશ્ચમેઘયનુ કયીનું પુણ્ય થાય છે આ સાંભળો અ- 
રજીને પ્રશ્ન કર્ય કે હે અતરન્નમી દીનબધુ! આપે આના કરીતે 
તી ઉતમ છે પરતુ તીથેકાંઠે નવા માટે પૈસા ત હોય તેવા 


જ્ઞાનશાળરા, અધવા રિક્ષાઓાઉમા# ૧૫. 


માણુસતે અથવા શરીરે અશક્ત થગેલા માણસે ચું કરવુ ઉચીત છે 
તે કપા કરીકછો ત્યારે થ્રીકૃષ્ણુ ભગવાતે આસા ટરી ફે હે અરજીત ! 
તેવા મતુષ્યે અમાવાસ્યા, પૂણુમાચી, જન્‍મ નક્ષત્રે, સીહ્દીયોગે, અથવા 
વ્યતીપાતાદી શુભવારે પોતાની આ સહીત તળાવ, નદી, છેજ, કુડ 
અથવા પોતાને ધેર્‌ સતાન કરી શકતી પ્રમાણે પુષ્યદાન કરવુ'; એથી 
તીશે સ્તાનથી પણુ અધીક ૪ળને પામે છે. અને થયેલાં પાપોથી 
મુકતી પામી વૈકુંઠમાં વાસ કરે છે. હે અરજુન ! આ શીક્ષા વેદમાં 
ગુપ્ત રહો છે. એતે દેવતા પણુ જણુવાને અશક્ત છે; પર'તુ હું તને 
મારો પરમ ભક્ત જાણ્ઠ્ી તારા હીત માટે ડહું છું. 

શીક્ષા પ૯ મી- હૈ અરજુન | જે મનુષ્ય બીજની એબ ઉ- 
ઘાડી કરે તે રૈ સૈ નરકમાં પડે છે. 

રિક્ષા ૨૦ મી--હે અર”્ળુન | જે દિવમે ગાય વાછરડાને જન્મ 
આપે છે તે દિવસથી ૮૦ દિવસ સુધી ગાયતે દોડી વાછરડાતે ન 
પાતાં પોતાના ઉપયોગમાં દૂધ લે છે તો તે પાપથી સ'તાનનુ મુખ 
ન પામતાં ધણા વરસ નરકમાં વાસ કરે છે. 

રિક્ષા ૬૧ મી--હે અર્જુન ! જે માણુસ પોતાના કુટુંબને 
દ્રોહ કરી છવથી મારી નાંખે છે અથવા ભુડુ' ઇચ્છેછે તેને મોરે 
પાપી નનણુવા. 
શિક્ષા ૬૨ મી--હે અરજીન ! જે મતુષ્ય બીન્નનો હીસ્સો 
પાતાના કબનનમોં કરે તો તેની ઔ દુરાચરષ્પી થાય, પોતે #ન્‍મ- 
ભર દરિદ્રાવસ્થ્ા ભોગવે અને સ'તાનથા વીમૂખ રહે કદાચ પુત્ર આને 
તો તે તરત મરી જય છે અને નને પુલી આવે અડો તે જવે 
તો તે વિધવા અવસ્થા થઇ/ અને પોતે ચાર જન્મ સુધી અ'ધ 
અવસ્થા ભોગવે તે પછે યમના દૂત લોઢાતા તપાવેલા થાંભલાવડે 
ખાંધીને માર્‌ તેને મારે છે. 

રિક્ષા ૫૩ મી--ણે અર્જાત! (જે મનુઃ્ચ સય અથવા ચર 
મ્રહણુના ઘેરાવા વખતે ખાય પાણી પીયે અથવા પીશ્ાાબ ફરે તે। તે 


૧ જ્ાનમાળા અથવા [શેંક્ષામાળઇ 


શૂર્ય ચ'દ્રતા શ્રાપથધી ધત તથા સ'તાનતું સુખ પામતો નથી, 

શિક્ષા ૬૪ મી-હે અરખ્ુન | દિશાએ જવા માટે લીધેલા 
પાણીમાંથી બાકી રહેલા પાણીએ હાથ પમ ધોવે તો દોષ લાગે છે 
અને તેના કુટુંબને પ્રેત બાદ કરે છે, કેમકે એ પાણી પ્રેતના ભા 
ગનું કહેવાય છે માટે તે લેતું નહિ. 

શિક્ષા ૬૫ મી--હે અરજુન | સ'તાનહીગ્‌ પુશષતું જીવવું વથે 
છે, કારષુકે તે મુવા પછો શ્રાહ્ તપેષુથા વિમૃખ રહે છે આ સા- 
ભળી અરઝુને પ્રશ્ન કર્ય કે હે સ્વામી પુલ હેણુ માખ્મૃસને કેના હાથથી' 
શ્રદ્ધ તરપખ પોહાંચે તે કૃપા કરી આના કરે. ત્યારે શ્રીકૃષ્ણુ ભગ- 
વાતે હમીને કહ્યુ કે હે અર્જુન | આ વાત ગુપ્ત છે તાપણું તને હું 
મારો પરમ ભક્ત જાગી કહું છું કે પુત્રહી'ગૂ પુરૂપ | સ્રો શુશીલ 
સત્રો ધમે પાળવાવાળી છાય અને તે પીતી ભાવથી શદ્ધ શ્રાદ્ધ તરપખ 
કરે તા તેના પતીને પોહેોચે છે અને આવી પતીત્રતા સરીતા સાગ 
કમથી સાતે પેઢીના પિતૃએ વષકૃ'ઠમાં વાસ કરે છે. અને તેનો પતી 
પણુ પોતાના પાપ કમથી તત તકમાં પડયો હોય તા તે પણુ વઇ- 
મુ'ઠને પામે છે. 

શિક્ષા ૬% મી--હે અરજાત | ૬દાદશી અમ'વાસ્યા તથા રવીવારે 
ને મનુષ્ય શરીરે તેલ લગાડે તે દોસીત થાય છે. 

રિક્ષા ૬૫9 મી--હુ અરજીન ! કોઇપણુ મવૃષ્યે પોતાતા આં- 
ગણામાં વડ અથવા પૌીંપળાનું ૬હા રાખવું નહો; કાર્‌ કૈ 
પીતૃરેવ પતીદીન એક વાર્‌ પોતાના પરીવારતે ધેર આવે છે તો તે 
વડ પીંપળામાં રહલા ભૂત, પીક્ષાય, પ્રેતાદીકના ડરથી તાશી જ 
શ્રાપ આપે છે અથવા પીતૃ નામીતે જે કાંઇ બહાભાજન કરાવે તે 
પીત્રેવતે નહીંપુમતાં ઉપક્ષા કારણુથી નિમ્કળ નયછે તેથી તે સદા ની- 
ર્ધન થઈ દરીદ્રો અવરથા ભોગવે છે. માટે ધર આગળ પીપળા અથવા 
વડનું જૃક્ષ રાખવુ' નકાં તેમજ તેની નીચ દાવા રાખવો પ"ગયુ અશુભ 

શિક્ષા ૬૮ મી---હે અરજીન ! મનૃષ્ય દેઠ અતી કડીતતાથી 
પુર્વેતા પુષ્વે પ્રામ થાય છે. તેથી આ અમુલ્ય દેહને ગળામાં દાસે 


ડાનમાળા ખથવા શિક્ષામાળા, દક 

નાંખત્રે અયોગ્ય છે કારયૂુકે મોતે દરેક માણુસના માથાતી ચોટલી 
પોતાતા હાથમાં રાખી છે તેથી તે પોતાની ખુશી જનબ દેહમાંથી 
જવને ખે'ચી લેછે પણુ માણુસથી નની શકાતુ નથી ક આપણુ 
સોત કયારે થશે. બાળ અવર્યામાં તથા યુવાવસ્થામાં ઇશ્વર આરાધ- 
ન રૃ& અવસ્યામાં કરશું એમ માનવુ' એ જુલ ભરલ” છે મારે મ- 
નુષ્યતે ઉચીત છે કે-કામ, ક્રોધ, લોભ, મોહ, મદ, મત્સર વગેરે વ- 
ગેરે દુરયણા તજતે ઇશ્વરે જે આપેલુ' તેમાં સ'તોષુ માની, «૧, ગે।- 
ક, હાની, લાભ, સમ નણી સરવ જવને પૂરણુધઉલા પરમેશ્વર સમાન 
નાશી સદા સચીદાન'દ તારાયખુના ચરણારવી દમાં મત લગાવી પસત્રતા- 
થી સ્‍્મરણુ કરવું કૈમકે અ“તકાળે માતા પિતા-ભાઇ તથા સગાવા- 
લા કોધદપણુ સહાય કરતા નથી માત્ર પોતાના સુકરમથી સહા- 
યતા મળે છે' 

શિક્ષા ૬૪-મી હે અરજીત 1જે મનુષ્ય પ્રતિદીત પીંપળાતે પાથી 
ન રેડે અથવાપખવાડીએ પખવાડીએ મહાદેવનુંત્રત પ્રુજ્ન ફરે તલી 
તો ને સદા તીરંધતતાથી દુઃખી રહે અને તેનું છવવુ' શીયાળના જેવુ 
છે. આ સાંભળી જારજુને પક્ષ કરયો હૈ વાસટ્ટેવ | જગતગુર 1 ભને કે્‌[- 
ઇ મનુશ્યથી નીત નીયમ ન રહે તો તૈણે શુ' કરવું «પારે શ્રીદૃશ્ઝુ 
ભગવાને કશ્ચું કે શનીવારતે દિવસે પીંયળાના મુળમાં થહ્મા, છાલમાં 
વિષઝીુ, ડાળીએ માં મહાદેવ, પાંદડે પાદડે તેત્રીસ કરોડ દેવતાતો વાસે 
રહે છે તેથી તે દીવસે પીપળાનું પુનન કરવું તે પુજનની વીધી ક- 
હુ'છુ' તે સાંભળ સધળા તીર્થે (ગમાં જળે, સમુદ્રજળી, દહી, દધ, સાકઃ 
ર, મધ) સહોત પૃ%ન કરી પદક્ષય્ા કરી શક્તી પમાશે પીપળાના 
જૃક્ષ નીચે બ્રહ્મ ભોજત કરાવી પોતે પણુ કરે તો. પુશ્યતા પતાપ* 
થા દેવતાઓથી આશીરવાદ પામી ધત સ'તાતથી સુખ પામે અને 
અ'તકાળે જમના દુત તેનાથી ડરી નાશી ન્નય આ રીતે પીંપળાનું 
વુજન તીથ સતાન યસુના ૪ળની બરેળગે કરના૩ છે હવે મહાદેવ- 
નાપુજનની વીધી આ પ્રમાણે કરવી, માહ મહીનાતી ફરૃખ્ણુ ગતુર્‌ ૬- 


શ સ્ઞાનમાળા અથવા શિક્ષાસાણે।,! 


શીએ મહાદેવનું વ્રત ધારણુ કરી રાત્રોતુ જમ્રણું કરી ચાર ' વેદના 
મ'ત્રાધી તીથી (દુધ, સાકર, ધી, ગ'માજળ, મધ આદીક)થી મ- 
હાદેવતે સ્નાન કરાવી વીધી પુર્વક પૂન્ટન કરૈ તો એ થયેલાં પાપ- 
નો નાશ થઇ શીવ લે।કમાં વાસ પામી મન કામના પુરણુ થાય છે 
કદાચ આ જત પુરૂષ ન રાખી શકે તો તેની સ્રી આવીરીતે વ્રત રા- 
ખે અને મહાદેવની પ્રીતી સાથે પુશ્ન કરે તો આ વતતું કૂળ બધા 
હતના કૂળ કરતાં પરિપૂરણુ મળે. અરજુન આવા શિક્ષારૂપ વચને! 
સાંભળી પ્રસન્નતાથી વિતય ષુરવક દડતવત કરી ખેલ્યા કે હે દી- 
નદયાળ ! આપતા મુખથી આવા શીક્ઞા સાંભળી મારી ખુહી *૬હી 
પામેછે તે સાંભળી થી ભગવાતે કશું 3 હે અરજીન | આ પુશણુ- 
ની ખોધરૂપી શિક્ષાઓ વીસતારીને તારી આગળ કડુછું તે તું' ચીત 
લમા બરેળર સાંભળ, 

શિક્ષા ૭૦ મી--હે અછતુન | જે કેઈ મનૃશ્ય સતાન ડરી 
ઉમરાતા અતે મહુાના ઝાડ નીચે જાયતો સ્તનના ચોથા ભાગનું ફ- 
“ તે જ્રક્ષને જાયછે એ સાંભળીને અરજુને તનું કારણુ પુછતાં શ્ર! 
મૃખ્ણુજએ કલું કે જ્યારે નૃ મીંહ અવતારે પાતાના નખની હોરણાક્ષ- 
નું પેટ ફાડયુ' તારે નૃસી'હના નખમાં બળતરા થવા લાગી તેવાં ન- 
ગીંહજને ઉપલક ખે ભૃક્ષાો નજરે પડયા તેના પાંદડાં નખે લર।5રાથી 
બળતરા મરી અને આરામ થયે! ત્યારે રસી'કછએ પસન્ન થઇન પેઃ 
લા ખે શક્ષેને વરદાન આપ્યુ' કે જે કોઇ માગલ સ્નાન કરીતે તમા- 
રી તીચે આવરે તેના રનાનતા ળનો ચાથેો હોસ્સો તમને પાપ્ત થ- 
મે એ સાંભળી અર્જુને પુછયુ કે હે શ્રીકૃણુ પરમાત્મા ! કેદ! મા 
ણસ ગફ્લતથી તે ઝાડ નીચે ન્નય તો તેમાંથી શારીતે બચે ત્યારે 
શ્રપૃષ્યુદેવે કથું કે તેઝાડ નાચે જનાર માણુસ ત્રગૃ વખત થ્રી નૃસી- 
5 અવતારનુ, નામ લે તો તેતા શતાનતું રક્ષને નફો જતાં ધોાતા- 
ત પ્રાત થાય, 


. સાનમાળા અથવા શિહ્ાલળા - ળે. 


“શિક્ષા હેવ મીચ-હેં એરજુન | જે મતુસ્થં સતાન કરયા પછી 


ખાટલા ઉપર ખેસે અથવા બહાર જઇ લોકાતે અડકે તો તેતે પૂરી 


તાહાવું જઇએ પણું સ્તાંત' કરી જમીને ખાદાર જાય તો તૈતે રદાષ” 


લાગતો! નથી. 


શિક્ષાં ૭૨ ?[--હૈં અશજુન ! જે મતુષ્ય ઓંબાવું ઝાડ કાપે” 


તેને મહા દોષ છે અતે જે આંબાતા દશ જક્ષ કાપે તો એક ખ્રહાંન - 


હલાના દોષની બરોબર છે મારે કોઇ મતુષ્યે આંબાના શક્ષને કાપવું 
નહીં અને જે કોઇ જક્ષે રોપીને બાગ કરાવે અથવા જતે કરે તો 
તેને ય્નુના ફળની બરેબભર્‌ ફળની પ્રાપ્થી થાય, અને જો બાગ (વા- 
૬?) ફરવાની શકતી ન હોય તોઃ જલવાળા ઉત્તમ સ્થાન ઉપર પાંચ 
વક્ષ રોપે તો શક્ષાતી આશીશથી અ'તકાળે મોક્ષગતીને પામે. 

શિક્ષા ૪૩3 મી--હે અરજુન 1 જે મનુષ્ય પોતાને ધેર તુળશી- 
નું ઇક્ષ વાવે અને હમેશાં સ્નાન કરી તુળશીને જળ, ચદન, અક્ષ 
ત, પુસ્પ, નૈવેદ, ધુપ, દીપ વગેરેથી પ્રતીદીન પુજા કરે તો તેને ધેર 
“મના દુતે। નહી આવતાં લદ્ટમીછ પ્રસન્ન થઇ ઘરમાં વાસ કરી સુ- 
ખમાં #હ્દી કરે છે તેમજ અશ્વમેધ કયો જેટલું ફળ પ્રામ થાય છે. 
અને ને હમેશાં તુળશાતો પુન્ન કરવી બતે નહીં તો અશાડ, આસો, 
કારતક માસના દરેક દીવસે પુન્ન કરે તે! તેતું શૂળ યગના ફળતી 
બરેમર્‌ મળે, તેમજ કે!ઇ માણુસ આંબલીના: માડ નીચે ખાહમાણુને 
નમાડે તો તેતું પુણ્ય યક્ષની બરોબરી કરનારૂ છે પણુ રવીવારે 
(આંગકીતા જક્ષની પુન્ન કરવા તેતો દોધ છે માટે તેમ ન ડરવું) 

શિક્ષા ૭૪૪ મી--હે અરજાન ! જે કઇ પુરૂષ તીથી,, વાર્‌, નક્ષ- 
તરના સમય વગર શ્રાધ કરેછે તે તેતા પીતૃ દેવતાએને પહોંચતું તથી. 

શિક્ષા ૭૫ મી--હે અરજુન ! જે મતુશ્યના ધરમાં વાંઝણી 
સત્રો હોય, તેતું જીવવું પશુ સમાન છે તેના હાથથી બનાવેલી ર્શે 
પણુ જમવી અયોગ્ય છે. આ કારણુથી તેના સુખમાં દુરગધી પેદ્દ 
થાય છે એવું સાંભળી અરજીને પશ્ચ કયૉ કે એવી સ્રી ધરમાં અ*- 


ઉ. 


થવા સગાત્રાલામાં છેય ભને તે સી શીવાય બીજું પોર રસોઇ 'કર- 
નાંર-ન હેય તો કેમ કરવું તે, કૃપા ફરી આસા કરો ત્યારે થીૃશ્સુ * 
' ભગવાને કહુંકે શોજત કરવાને સમયે અનત ક્ષડિત પરભ્મરહા ફમ- ' 
ળનંયન ધરમ રક્ષકનું નામ લઇ ધાર્ષતા કરી કહેવું કે હે જગદીશ્વર 
અધમેોઉધારણુ. ભયભ'જન, અધમેો।યન, વુંજછે એવી રીતે ગ્રાસે ગ્રા* 
સે તામ પૃચ્વી ઉપર ૪૪૮લની ધાર દઇ, જ્યોતી સ્વરૂપતું ધ્યાન 
ધરી ભોજન ફરે તો તેને ખાદ ન લાગતાં ધન સ'તાનની પ્રા 
પી થાય છે, 

“શિક્ષા ૭૬ મી-હે અર્જુન | જળ પીવા મા? કેધ્ની પામે 
માગણી કરી હોય અતે તે જળથી ભરીને લેર લાવે તો તે હાથો 
હાથ ન લેતાં જમીન ઉપર સ્ુકાવી પછે પોતાને હાથે લઇને પીયે તો 
તેમાં દોષ નથી,. પણુ હાથોહાથ લઇને પીયે તો દોષ છે. 

રિક્ષા ૭૭ મી--હે અરજીન ! જે મતુશ્ય લે! જન .ડરેલા શઠાં 
વાસણે।, તરત સાફ ન કરલાં એમને એમ રાખી મુકે તાતે અન્ન 
દેવતાના શાપથી સદા દરીદ્રી રહો બહુ $ુ:ખ પામે છે. 

શિક્ષા ૭૪૮ મી--હે અરજુન ! જે મતુસ્ય પોતાનું આંગણું 
લી'પી ચુપીને સામ ન શખે તો તે મહાદેવજીના તથા પોતાના પાડ 
દવના શ્રાપથી છડે મહીને નીરાધાર થઇ અતી દુ:ખ પામે અને આ 
વાત પણુ પ્યાતમાં રાખવી કે પીતાતા પાપથી પુત્ર દરીદ્રો થાયછે અ- 
ને આના પાપથી પુરૂષને મૂકતી મળતી તથી કદી પોતાના પૃન્યના 
બળે કરી સ્વરમની પ્રામ થઇ છોય તો તે તણ થઈ જાય છે, 

શિક્ષા ૭૯ મી-છે અરજુત! જે મતુખ્ય નદી તળાવ વીરીરૈ 
છોડીને ધરમાં ગરમ પાણીએ નટ્દાય છે, જેનું તહાવું અસુદ્ધ છે 
આ સાંભળી અરજૂતે પ્રશ્ન કર્યો કે કોઇ ગામમાં તદી વીરે તાહ 
વાના સ્થળો ન હોય તો તેનું કેમ ડરવું; તે રૂપા કરી આત્ના ફરા, 
ત્યારે શ્રી કૃષ્ગે કહ્યુ 3 જે ગરમ પાણીમાં હાથ ખોળ્યા શીવાય સતા: 
ત કરે તો ગ'માસ્નાન જેવું શુદ્ધ છે. હે અર્જુન | આવી આવી વા 
તોમાં બહુ ધ્યાન રાખવાની «રર છે, પણુ લે કઇનાથી રાન 
ખી શકાતી નથી. એજ સોડું આશ્ચર્ય છે પરતુ પર્માભાની 


જ્ઞામમાળા બધવા 1 કક્ષામાળ!? 


ભકતીએ કરીને સુકતી પામેલ એવાખુહિમાન પુરષો તો અવર્ષ ધ્યાન 
લમાવે છે આ સાંભળી અરળુને બડ સોચ કરી શરીકૃર્ણુ ભગવાનના 
ચરણાર્વી'દમાં શીશ નમાવી વીનતી કરી કે હે સચીદાન'દ વાસુદેવ ! 
આપે આ આગત્ાાઓ કરી, તેમાંથી કેઢલીક ખતે છે અતે કેટલીક 
નથી બતતી તે! તેના દોષથી મુકત કેમ થવાય તે કૂપા કરી આગા 
કરા ભારે બીકૃશ્ણુ ભમવાને અરછુનતે બહુ શેચ કરતો જાજી ૬" 
યાળુપણે આના કરી કે-- / 
( દુહો) 


વીતેલ વાનતે। સોચ ન કરતાં, ધીરજ મનમાં ધાર, 
ધ્યાન ધરો એટલાજપર, મરે પાપ નિર્ધાર 


શિક્ષા ૮૦ મી-હેૅ અરજીન! જે મતુશ્ય સતાન કરી લલાટમાં 
તીલક કગ્તો। નથી તેતું સ્નાન અકૂળ ન્નય છે તેમજ તીલક કરવા- 
થી યમના દુતે તીકલ ન્નેધને ડરી *ય છે; અથાત ઝાઝુ દખ ન 
આપતાં લાજ આખરૂથી ધમે રાનનની કચેરીમાં ખડા કરે છે. 
[શિક્ષા ૮1 મી-હે અર્જુન ! મનુશ્ય કાયા,કેઇ મોટા પૂન્યના 
મતાર્પ પ્રાપ્ત શ્નાય છે તોપણુ કદાચીત જવને ભે।જનની પ્રાપ્તી મારે 
અતી દુખ સોસતે પશુ પ્રતીદીન પ્રામી થતી તથી તોપુરણમાસીને દીને 
તા અતશ્ય ભોજન કરવું ઉચાત છે અને તેથી મોટું પૃણ્ય થાય છે, 
શિક્ષા ૮૩3 મી-ડ્રે અરજુન ! મનુસ્ય મસૂર, ગા*૪ર, લસયુ 
અતે કાંદા (ડુંગળી ) આમાંની કોઇ પણુ વસ્તુ ખાયછે, તો તેનેસ્ત" 
રગમાં વાસ થવે દુલૈભ છે. કારૃણુ કે ઉપલી ચીજેના બી માણુસના 
પટમાં એકવીશ દીવસ મુધી રહે છે અને આ એકવીશ દીવસમાં 
માણુસનુ' મૃત્યુ આવે તે। તે નરકમાં નય છે આ સાંભળી અરજીને 
ચૅશ્ર કરયે। કે હે ત્રીત્ષેકોનાથ, જકત પાલન પ્રભુ કે માષુસે ઉપ- 
લી વસ્તુમાંથી એક આદી વસ્તુ ખાધી હોય અને તુરત માંદો પડતાં 
અતકાળ પાસે આવે તો તેના દોપથી કેવી રીતે જ્ુકત થવુ' તે કૃપા 
કરીતે ફહ ત્યારે ત્રીકૃશ્ણે કહ્યુ કે ને તે માણુસ ગ'ગાજળતુ પાન 
કરે તો તે દોષથી મુકત થાયછે અને આ કારષુધી નરકે જતો અન 
ટકે છે માટે કોઈ માણુસે ઉપથી વસ્તુમાંથી કોઇ પણુ જંણી ને 


છક “ને ન. 


,જ્ઉમરે 'તા્વમાળા 'ભાથવા શિક્ષક: 


૪તે ખાવી નહી, 

શિક્ષા 7/૪ મી-હેૅ અરજુન જે મનુષ્ય દીવસ અતે રાત્રીએ 
પોતાના ધરમાં ધીનો દીવો બળતો રાખે તો તેના ઉંપર પીતૃદેવતા 
પસન થઇ દીનપ્રતીદીન આસીસ આપી ધન સ'તાતમાં *હ્દી કરૈ 
તેમજ આગલા ભવમાં તે મતુખ્ય પરમેશ્વરતી અતી કૃપાએ કરી ધ 
ણું સુખ પામી અ'ત કળે મેક્ષ પદને પામશે અતે સુખ ભોગવરે. 

શિક્ષા ૮૫ મી--હે અરજાન જે માણુસ ભોજન કરતાં પડી, 
રહેલી જુડ (જમતા પડી રહેલુ ભોજન ) તેતુ' ખીજ વખત ભે! 
%ત કરે અગર તે ખીજ કોઇને ભોજન કરાવે તો આ મહા રદોષયી 
[નશ્રય દરીદ્રો અવસ્થાને પામે. 
_ શિક્ષા ૮% મી-હે અરજીન! જે મનુસ્ય રાત્રોએ અ'ધારામાં 
જોજન કરે અથવા ભોજન કરતી વખતે દીવો બુજાઇ જય તો।પણુ 
જમવુ ચાલું રાખે તો આ દોશના કારણની ધન સ'તાનતું સુખ નહો 
પાંમતાં દૂખી રહે. અ'ધારે જમવું તે પ્રેતની સાથે જમ્યા બરેભરછે. 

શિક્ષા ૮૭ મી-હે અર્જુન ! જે મનુસ્ય પાતાતે માથે મુક 
વાતી બાંધેલો પાધડી બીન્નને માથે મુકવા આપે તો તેનો બહુ દોષ 
છે કારણુ કે પાધડી આપતારતી ખુહ્દોમાં ધટાડો'થાય છે અને પા 
ધડી લેનારની ખુદ્ધીમાં વધારે થાય છે. 

શિક્ષા ૮૮ મી-હે અર્જુન! જે મતુસ્ય દક્ષિણુ દિશા સાથુ' 
મોઢું રાખીને સુવે છે તેતે તેમ સુવામાં ધણે। દોષ છે. 

શિક્ષા ૮૯ મી-હૅ અરજીન ! ચાર વરસની છેકરી તે પારવતી 
સમાન અને છ વરપધની તે કન્યા કહેવાય છે તેવે વખતે તેનો વીવા 
હ ડરે તો મો।ટા યસ સમાન ફળ પ્રાપ્ત થાયછે જેઓ બાર વરસની 
ઝુન્‍્યા વયે પહોચ્યા છતાં લગ્ન કરતા નથી તે। તેને માંરા દૉષ લાગે 
છે માટે કન્યાને બાર વરસની અ'દર પરણાવી. 

શિક્ષા ૯૦ મી-હે અરજુન | જે માણુસ માયે પધડી અને 
ઝુમર્‌માં ધોતીયુ' પેહેરીને કચ્છો નહી વાળે તો આ ભવમાં જેટલુ 


 શાનમાળા અથવા ચિક્ષામાળા, રી 


 પુષ્યદાન, કુ હોય 'તેનુ” ફ્ળ મળતુ નથી અને તૈના પાપે કરી * 
અત કાળ વખતે નરકમાં જાયછે તેમજ તેતા પીતૃદેવતાઓ જેએ 
સ્તરમમાં હૉય છે ત્યાં નહી રહેતાં નરકમાં વાસ કરેછે કારુકે તેના 
પમ પૃથ્વી પર્‌ મૂકવા તે ગાયતા શરીર ઉપર મુકેવા' બરોબર છે. 

શિક્ષા ૪૧ મી-હે અરજીન જે મનુષ્ય રાત્રીનું વાસી રહેલું 
જળ જે બીજે દિવસે શ્રાદ્ધ કે તર્પણુનતા ઉપયોગમાં લીયે તો તે લે 
હીમાં તરપણુ કરયા બરોળર. વાસી જળે તરપણુ કરયાથી માણુસ ધેર 
નરકમાં જઇ લોહીના મુડમાં વાસ કરે છે માટે વાસી જળથી ત 
પૈષુ કોઇએ કરવું નહિ. 

' શિક્ષા હર મી-હે અરજીન! મતુસ્ય્યોએ પોતાના હાથ; ફાન 
તમા ગળામાં સોનુ પહેરવુ' એ મહા પવિત્ર છે. કારણકે જે જળ 
સોનાથી અડીને આપણા શરીર ઉપર્‌ પડે છે તે જળ તે ગગાનદીના 

જળ સમાન નમુવુ. 

રિક્ષા ૯૩ મી-હે અરજુંન ! જે મતુશ્ય ગ'માં આદી તીથી 
માં નાલ્યા પહેલ પોતાનુ ધોતીયુ' ધુતે તો! તેને દોધ લાગે છે. 

શિક્ષા “૪ મી-હે અરજુન જે મતુસ્ય તીથ કરવા જય તે 
ણે પહેલા સતાન કરીને તર્પગુ કરવુ' તરપણુ કરતી વખતે જ્ને કાળ 
ક્ષેમતો વીચાર મનમાં આણે તો તરપણુ કર્વીનું ૬ળ પ્રામ થાય છે 
અને પીતૃદેવતાને તંપગુ પોહોચે છે. ” 

શિક્ષા «પ મી-હુ અરજુન | તીર્થ કાંઠે જઈ જ માણુસ 
બીમારીથી મૃત્યુ પામેતો તેતે. અરધ બાળી ( દહન કરી 9 ક્ષેત્રમાં 
તીથે વાળી નદીમાં ફેકી દીયે તો આ દોષથી અતફાળ વખતે નર 
કનો અધિકારી થાય અતે જે તેવા શબને બરાબર દહન કરી (રાખ 
કરી )ને તેની રાખ ઉપર સાત દીવસ સુંધી ખરાબર બદૉબરેત 


“ફોમણ અધવ. ૧શકસ્નોળધ 

સાથે ગાય શીવાય યુતરાં બીલાડાં ગધેડા આદી ચાર પગવાળા પશુ 
તેમજ સ્ત્રીના પડછાંયો પાડવા નહી દીયે અને આઠમે દીવસે સ્નાન 
કરી તે રાખને ક્ષેત્ર (તદીમાં ] પધરાવી અને ક્ષેત્રની માટીની શબને 
ખાળેલી જગે લીપી સાફ કરે તો જગતના સરવ તીર્થે કરયાનું (0 
તથા મોટામોટા યસુ કરયાનું પદ્ૂળી પ્રાસ થાય અને મરનાર વેકૂ વામ 
પામે અતે બાળનાર તથા તેની ક્રીયા કરનારને હમેશાં આશિશ આપે. 

શિક્ષા ૯૬ મી-હે અરજાન 1 સુયતો! પ્રકાશ ( તડકે ) હોય 
અને તેવામાં વરસાદ વરસતે! હોય તેમાં જે કોઈ મા ણુસ નાહાય 
તો તેતે ગ માસ્તાન કરયા ખબરેખરનુ' પ્રળ મળે છે. 

શિક્ષા દ૭ મી-હે અરજુન જે. મતુસ્ય સુય અસ્ત વખતે 
અન્ન જળ લીયે અથવા દશાએ જય તે। તેને મહા દ્વિષ લાગે છે. 
કારણુ કે વખતે. સુર્ય અને દઇત્યને યુદ્ધ થાય છે. વાસ્તે સુર્યાસ્ત 
વ'ખતે માણુસોએ ઉરશ્રરના ધ્યાન શિવાય બીજુ ફામ કરવુ નહિ 
અન જે વખતે સુર્યને જળ અપૈણુ કરે તે સુર્ય નારાયણુના આશીર 
વચનથી હમેશાં યુખ પામે અને જે માણુસ આ વખતે ખરાશ્ર 
કામ કરે તે ધણા વર્‌ષ સુધી દુખી થઈ દરીદ્રો રહે. વળી આપણે શન 
ણુવું જોઈએ કે સર્યે આથમ્યા પેહેલા ચાર ધડી અને અસ્ત થયા 
પછી રાત્રીનો ચારધડદી સવારમાં સુર્ય ઉદય થયા પેહેલા ચાર ધડી 
અને ઉદય પછીનો ચાર ધઠી દીન ચદધ્યા પછી જે માણુમ ખીછા 
નામાં સુઇ રહેતો તેને સૂર્યના સરાપે કરી મહાદોષ લાગે છે અને 
જે માણુસ આ ખે વખતે પરમ દયાળુ પરમેજકરના ધ્યાનમાં સ્થીર 
મન લગાડી વેદ પુરાણું આદીનો પાઠં કરે તો સર્વ કરેલા પાપાથી 
મુકિત પામી અ'તે વૈકૃ'ઠમાં વાસ પામે અતે આ ભવમાં લદ્દમી તથા' 
સતાનતું ધણું સુખ ભોગવે. 

શિક્ષા ૮ મી-હે અરજુન ! જે માણુસ પાત્રવિના એક ફાથગાં 
શેટલી રાખી બીજે હાથે ખાય તોતે ઘોડા વખતમાં દરીદ્રી થાયછે. 

શિક્ષા ૪ મી-હે અરજુન !જે માણુસ બીશ્તની ધન સ'તાન 
આખરમાં જેર જીલમથી વિધન કરે તે આ લોકમાં નિર્ધન અનેઅ'તકાળ 
પછી નરકના અધીકારી થાય અને આવતા જન્મમાં સતાન વીનાને। રહું. 


॥ભમાળા અથવા દશક્ષામાળાઃ મ્પ્‌ 


[હાટ ૧૦૦ મૌ-હે અરજીન ! જે પુશ્ષમે પૂત્ર નથી તે સ'સારમાં 
પરમાત્માથી પણુ સનમાન પામતો નથી અને અ'તઃક્રાળે નકૅતો અન 
ધિકારી બીન્ન જન્મમાં પુત્ર વિનાનો રહે છે. 

શિક્ષા ૧૦૧ મી-હુ અર્જુન ! જે આઓ બાળકને જન્મ આપે છે 
તે દીવસથી ૪૫ દીવસ સુધી તે સ્રીના હાથનું જળ, તથા અન્ન 
ખાય તો આ દોષથી પીતૃએ સ્વરમમાં હેય તે નર્કમાં જઇ વાસ 
કરે, આ સાંભળી અરજીને પશ્ન કયી કે, હે દીન દયાળ ! જે મનુ" 
શ્યના કુટુંબમાં તે ઓ શીવાય બીજૂ કઇ પણુ માણુસ ન હેય અને 
નિર્ધન હોય તો તેણે શું કરવું, યારે શ્રીકૃશ્ણુ ભગવાને કહું કે વન 
ધુમાં વધુ ર૩3 દીન અતે એછામાં ઓછા ૧૩ મે દીવસે નને સ્ત્રી 
ગ'ગાજળથી સ્નાન કરી પોતાના ગન્ન પમાણે પુણ્ય દાન કરે તો તેના 
દાથનું ભોજન ખાવાને દોષ નથી. આ શિક્ષા સાંભળી અરળને શ્રી 
રેસ્યુ ભગવાનને હાથ ન્નેડી વિનતી કરી ક હે ત્રીલોઈીનાથ અધમ 
એધારણુ આ આગજ્તા સાંભળી જેમ દીવો અ'ારામાં ઉનશ આપે 
છે, તેમ મારા મનમાં સાનરૂપી દીવાથી અજવાઇી ચયું છે. વાસ્તે 
કપા કરી બીજ,પણુ આગા કરો યારે શ્રો કફશ્ણુજએ કહ્યુ કનું 
મારો પરમભકત છે તેથી હું તને જે દેવતાઓએ પણુ નણુતા નથા 
તેવી આગ્ઞા કરૂં છું. 

શિક્ષા ૧૦૨ જી-હે અરળતુન ! જે માણુમ પેઃતાના મનને પ- 
સનત રાખીને પુષ્ય દાત કરેછે તેને ધણુંદ્રળ મળે છે અને જે કરોધ 
લાવીને અશ્રવા મન ઉદ્દાશ રાખીને પૃણ્યદાન કરે અને લેનારના મનતે 
જતુ બળાપો કરાવે તેતું પુણ્ય નિસ્કળ થવાથી મહા પાત% થાય છે. 

શિક્ષા ૧૦૩ ૬જ-છહે અરનુન | જે જે માણુસ પોતાના દીકરાને 
ખન્નના ખેળે સૉંપે તો તે દીકરાના હાથનું જળ ખેળે સાંષનાર બા- 
પને પોહાંચતું નથી કદ્દાચીત આપેલા છોકરાને પાછો લેતો તે છેક- 
રો જુવાન થઈને મરી નમ છે. અને તે ન મરે તો ખબીન્ને પુત્ર 
મરી નય છે. અને આગલા જન્મમાં ધન સ'તાનનું સુખ નછોં પા- 
મતાં નર્કમાં જઈ વાસ કરે છે. આ સાંભળી અરનૂને પ્રશ્ન ડયે કે, 
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હે સચીદાન'૬' પ્રભો ! “દઇ માણુસ આપેલા પૂત્રને અસાનથી પાછા. 
'લે તો તે આ પૉષથી કેવી રીતે છુટે? યાં શ્રીકૃશ્ણે કહું હે અરજુન 
તે માણુસ પોતાની આ, તથા તે પુત્ર સાથે ગગા આદી તીથીમાં ' 
સતાન કરી પીળી, લાલ, ધોળી, કાળી અંને મધુરી એ પાંચે રગવા- 
ળી ,પાંચ ગાય દુધ આપતી હોય તેવી તેની ખરીયે, તથા શીંગડાને 
સોનું મઢાવી પાંચ બ્રાહ્મણોને પાંચ ગાયોનું દાન કરે અતે પરીખ્ાહમ 
પરમેશ્વરતી પાસે આ કરૅલા પાપની માફી માગે તો આવા પાષથી 
છુટી પાછો લીધેલા દીકરાના હાથનું તર્પણુ પોહેચે છે. 

શિક્ષા ૧૦૪ થી-હે અર્જુન ! જે માણુસ સ'ત્રંમમાં યુદ્ધ 
કરતી વખતે પોતાની પાસે રહેલા ધન અને બળના અહંકારના શ* 
ખ્રો ખોલી અને પોતાના વેરીને ખુશાં વચનો ગાળા દઈ સ'તાપે તો 
આ પાપે કરી સ'સ્ામંમાં હાર પામી નિશ્કળ થઈ નાશી જઇ તુકશાન 
ભોગવવું પડે. 

શિક્ષા ૧૦૫ મી-હે અરજીન ! યુદ્ધ કરતાં શત્રુને શરણે આવે 
અશ્રવા બળહિણુ થપત હઠી નનય તો તેને મારવાં ઉચીત નથી તે 
છતાં નને તેને મારે અથવા ધાયલ ડરે તો તે #પાપથી તેને। પુત્ર યુ- 
વાઅવસ્ષામાં મરી ન્નય તથ્રા આગલા જન્મમાં તેનીસ્ત્ર વાંઝણી રહે. 

શિક્ષા ૧૦૬ ઠી-હે અરજીન ! જે માષુસ કાગળ અથવા 
લાકડાપર મતુષ્ય આદિ જનાવરેના ચિત્ર ખતાવે તો તે દોષને માટે 
આ જન્મમાં અથવા *્યઆાગલા જન્મમાં ધન તથા સ'તાનનું સુખ નહી 
પામતાં આંખે આંધળો થાય કારણુ કે તે ચિત્ર નિરજીવ છે. પર'તુ 
ભગવાન આદિ દેવતાના ચિત્રોની પતિછા કરવાથી સ-ત્તાનનું સુખ મળેછે. 

રિક્ષા ૧૦૭ મી-હૈ અરજીન | જે મનુષ્યના મોઢામાંથી ખોલતા 
ખોલતા થુ'ક બહાર આવી ખીશ્ત માણુસના શરીર ઉપર પડે તો તે: 
ના દોષતે લીધે આવતો જન્મમાં ડુકરને પેઢ અવતાર લઇને અ'ત- 
કાળે નરકમાં જપ ગાસ ઠરે છે. 


. “ .ચ્શિક્ષા ૧૦૮: મી.-હેઃ અર્જુન ! જે માણુસ પોતાના “ધશીતો 
'ન્કુંકમ નહિ માનતાં ઉન્મત્ત થઇ જ્યાં :થાં વગર કામે ઉભો રહે અ- 
તે સ્વામી શું કહે છે તે બરાબર ધ્યાતમાં નહી લીયે તે તેતે હ- 
મેશા દુઃખની પ્રાસી થાય અને નસ્કમાં જઇતે વાસ કરે કારણુકે રવાન 
મીના હુકમ ન માનવે 'એ સરવથી મોડું પાપ છે. આ સાંભળી અ- 
રજીતે પુછયું કે હ છુવનતાથ જગત બધુ કાઈ વખત સ્વામી શેવ- 
કથી થઇ ન શકે એવુ કામ પ્રમાવે તો તેમાંથી કેવી રીતે છુટા 
યાય, ત્યારે શ્રીકૃશ્ણે કહ્યુ. કે જે સેવકને કહેલ કઠયુ ચાકરી બની 
ન શકે તેવી હોય તો સેવકે જે દીવસથી સ્વામીની આના લોપી 
હોય તેટલા દિવસનો પગાર નહી” લેવો. આ સાંભળી અરળુને પ્રશ્ન 
કર્મી કે હે જગદીશ્વર] શે 'ોઇ દીવસ શેવક સ્વામીની ચાકરી ૩- 
રવામાં ભુલ કરે અતે નીરધન અવસ્પ્રાને લીધે પગાર પાછે આપ- 
વાની શકિત નહે।ય તે! કૈવી રીતે આ પાપથી છુટે યારે શ્રીકૃશ્ણુજગઝો 
કહુ" કે જે પગાર તેને મળતો હોય તેનો ચોથે હીસ્સો પુણ્યદાનમાં 
વાપરૈ અને પરમ દયાળુ પરમેશ્વરની પાસે માણી માગે તા આવા 
પાપથી છુટી અ'તે સુખી થઇ સ'તાનની દધી પામે. 
શિક્ષા ૧૦૯૪ મી-હે અરળુન ! જે માણુસ ધરમશાળા હવે- 
લી વગેરે જગ્યાઓ બધીાતી હોય અતે તે પુરં થયું ન હોય તેતી 
અ'દર ખેશીને ભોજન કરે તે! તેતો દ્વેષ છે, પર'તુ જ્યારે મૃકામ 
ખરાભર તૈયાર થાય યારે પોતાનીઃ સ્રો સહિત પતીકા કરી પરિકૃમા 
કરે, અને બ્રાહ્મણુને મીદાં ભોજન જમાડી ગોેઆદી દાન કરી, પે!- 
તાના કુટુ'મ સાથે યાં ભોજન કરે, ઓ અશ્ચમેધ યસુ કર્યાના (ળની 
બરોબર કરનારું ફળ પાસ થાય અતે આવા સકતો! હયોથો ધેન 
સ'પતી વગેરેથી સુખ ભોગવે, 
શીક્ષા ૧૧૦ મી-હે અરજુન જે મતુષ્ય તીથેસ્તાન તથા (ર- 
શત યાત્રા કરવા જતાં રસ્તામાં કેોઇતી મિજબાતી (ખુર!0તું જમણ) 
જમવા રોકાય તો એ દોષથી આ જનાત્રાનું ફળ નિષ્કૂળ થઇ જેણે 
જઆપણુતે મીજબાતી આપી હોય તેને પ્રાપ્ત યાય છે. ત્યારે 
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અરજીને પ્રશ્ન કર્યે કે હે ભગવત્ત ભક્તવત્સળ 1 રસ્તામાં ભાધ 
અથવા અંગના સગા તથા મીત્રતી મીજબાની હોય ત્યાં રોકાયા 
વીના ન ચાલે તેવું હોય ત્યારે શું કરવું તયારે શ્રીકૃષ્યે કલું' કે જતી 
વેળા ન રૉકાતાં આવતી વખતે મીજવાની લેવા રોકાય તેને! દોષ 
નથી. વળી તીથ તથા દેવસ્થાનતી «ગોમાં ભાઈ અથવા મીત્ર 
મીજબભાની આપ્યા વીના ન જવા દેતો સતાન યાત્રાથી પરવારી ચા- 
લતી વેળા તીથેસ્થાનની સાતવાર પ્રદક્ષિણા કરી ચાલતી વખત 
મીજખાની લે અતે પોતે તે મીજખાનીમાં «મે તેથી વીસ ગણું 
ખ્રાહ્મયુને જમાડે તો તેનો દોષ નહી લાગતાં સ્તાનયાત્રા તથા તીથન 
યાલા સફળ થાય. 

શિક્ષા ૧૧૧ મી--હે અર્ત! જે માષણુસ પક્ષીના નાના બન 
ચ્યાં તથા છડાને અડે તશ્રા બાહાર નાખી દીષ્રે તો આ પાપતા રોષ 
થા સદા દરીદ્રી રહી પોતાના જીવાન પુત્રતે ચુમાવે એટલુંજ નહી પણુ 
અત સમયે નર્ડેતો અધિકારી થણ આવતા જન્મમાં સ'તાનનુ સુખ 
નહી પામતાં ૬:ખી રહે, કારણુકે પક્ષી પોતાના બચ્યાને અડકતાં 
કુવે તો તે ન્નેઇને ઉઠી “નય છે અતે પછી પોતાના બચ્ચયાનું તે પક્ષો 
પાલન કરતું નથી; તેથી તે ભુખ અને તરમથી મરી નયછે અથવા 
તરકૂડીઆં મારી નીચે પડે તો! બીલાડાં કુતમં વગેરે જનાવરો તેને 
મારી ખાઈ નનય છે મારે આ દોષ તે માણસને માથે પડે છે. 

શિક્ષા ૧૧૨ મી-હે અર”્ુન ! માણુમોએ ગામતે દોતી વખતે 
તેના વાળ દુધમાં ન પડે એવી કાળજી રાપખ્મવી કૈમકે ગાયના વાળ 
તુટવાથી આપણુને દોષ લાગે છે જે કોઇ માણુસ દુધને ગળ્યા વીના 
ઝનું કરી પીષે તો તે માણુસ દરીદ્દી થાય છે આ પાષને સવેથી મોડું 
ગગેલુ છે માટે માષ્મુસોએ દુધને ગાળી ઉનુ કરી પીવું. 

શિક્ષા ૧૧૩ મી-હે અરજુન 1! જે પુ૩્ધે અથવા સ્ત્રી છોકરાંને 
ગ્ડતાં મુકી કુકર્મ કરવાને “નય અથવા છોકરાંને મારે તો બાળકના 
નિસાસાવી તે માણુસ નરકમાં “ય છે, અને આ સ'સારમાં દુઃખી 
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| થઇ પુત્રવીનોનો રહે આતે તેને પુત્ર થાય તો. તૈ જુવાન થઇ મૃત્યુ 
પામે અથવા તો તેના પાપથી તેના દે લ વસતાં હોય તે 
' મરેકમાં જઈ વાસ કરે. 

શિક્ષા ૧૧૪ મી-હે અરજુન | જે મતુષ્ય સવારમાં શોતાનું 
મોંહુ' ધોયા વીના દૂધ આદિ કોઇપણુ ચીજ ખાય તો તે આ જન્મ 
માં સુખ ન પાંમતાં દુઃખ ભેગવે. 

શિક્ષા ૧૧૫ મી-હે અર્જુન | જે માણુસ ભક્ષ ઉપરથી કાચાં 

%ઊ તોડે છે, તે મહાદોપવાળા કહેવાય છે. જે આપણુને ઘૂળની 

અગત્ય હેય તો! જક્ષઉપર કૂળ બરાબર પાક ઉપર આવેથી તોડી 
ફઉપ્યોમમાં લેવું. 

શિક્ષા ૧૧૬ મી-હે અર્જુન | જે માણુસ પોતાના ચાકરનો 
પમાર અને પોતાનું ધન ડબાડે_ તો તે આ લોકમાં જન્મભર દુઃખી 
થઇ પૂત વિતાતો રહે અને પરલોકમાં સતમાન પામ્યા વિતા નરકમાં 
' «છું તિવાસ કરે અને જે તેના પીતૃદેવતાઓ સ્વર્ગમાં વાસ કરતા હોય 
તે નર્કમાં જઇ વાસ ફરે, 

શિક્ષા ૧૧૭ મી-હે અરજુન! જે મતુષ્ય દાનમાં આપવાની 
થીજને પાત્રમાં મૃકી ,તેજ પાત્ર હાથમાં લઇ સ'ક૯પ કરતી વખતે 
નને બાદ્ઘાણુ સ્વસ્તી એવો ઉચ્ચાર મુખમાંથી ખોલી દેતે તે પાત્ર ત- 
ચા હાથ પયુ સફલ્પમાં આવી ગયા માટે તે પણુ આપી દેવું જે- 
ઇએ પરતુ શરીરમાંથી હાથ છુટે કરીને અપાય નહી માટે હાથને 
ખદલે સોનું, ર્યું, તથા તાંખુ જે પોતાની શકતી પ્રમાણે તે ત્રગે ધા- 
ઉમાંથી ગમે તે ધાતુતેો હાથ બનાવી બ્રાહાણુને આપે નહિ, ત્યાં સુધી 
' તે હાથથી બથ્રહ્મભે।જન વગેરે સુકમે કામો! કરવામાં આવે તેનું ફળ મળે 
તહી; યારે અરળુતે પ્રશ્ન કર્ય કે હે નદુનાથ ? તે માણુસને ત્રણે 
ધાતુમાંથી એક ધાતુતે હાચ બનાવી ખ્ાહાણુને આપવાની રાકતી લ 
હોય તો તે કૈવે પ્રકારે દોષથી મુકત થાય, ત્યારે શ્રીપૃષ્ગે કશું 
ષ્રાઉણુને મત માનતી ચાદર (કપડુ' શ્રદ્ધાધી આપે તર તે સને 


'૩૦  જ્ઞાવમાળા બધવા શિક્ષામાળે 
તીવારશુ થાય પણુ તે ચાદર અસલ નિદ્દાન બ્રાહાણુને આપે તજ 
આ દોષથો છુટો થાય નાહિ તો તે દોષ માથે ચોટયેા રહે, 

શિક્ષા ૧૧૮ મી-હે અરજુન! જે મતુશ્યતી પરણેલી સ્રી બાળ 
ગોપાળ મુકોને મરણુ પામે તે મનુશ્યે ભથીજીવાર લસ કરવુ વાજબી નથી 
કેમકે તે ત્રી બાળગાોપાળ ઉપર સ્નેહ રાખી શ્ઞકતી નથી, તેથી તે 
રાપથી સ્રી પુશૂષતે તીચ ચે!નીમાં જન્મ લેવો! પડે છે. 

૧૧૪ મી-હે અરજુાન! જે પુરૂષ અથવા સ્રી જરકમ 
( વ્યભીચાર ) ફરે અથવા જીગઢઠુ રમે, તે આ સસારમાં પૈમાથી 
સુખ ભોગવે નહી તેમજ તેને પ4 સાથે હેત પીત ટક નહી અતે 
અ'તકાળ વખતે નરકમાં જઇ અનેક તરૈહના ડછે ભે!ગવે માટે આવી 
તું ભુલ કોઇ દીવસ કરતે! નછો'. 

શિક્ષા ૧૨૦ મી-હે અરજીન ! જે મનુશ્ય ભાટ ભાંડ અને લબાડ 
આ લણુ જતમાંથી કેઇ૫૫। માણુસતે ધોડા અથવા ખીનં કાંઇ 
આપે તો ભાડને આપનારના પુ'ઠે અવગુણુ ભરૅતષી નકલે। અમવા તેની 
ખુરાઇ ગાય અને મેરૈ ચુણુ ગાય, ઉપલી ન્તતેો। લાન? ક!૦/, ગૃહબભૃહ્ધો 
વિચાર એટલા વાનાથી રહીત કહેવાય છે. તેથી 31૪ દાતાર પુરષ 
સમો આપે તો પછી આગલા «૪ન્મમાં આપનાર માણસ ભાટ વગેરેને 
ઘેર જન્મ લે અને તે અ'તકાળે ધોર તરકમાં “૪ વાસ ડરે. આ 
સાંભળીને અરજુતે ખે હાથ નેડી પોતાને માથે વીતેલી વાતને! અ- 
કસોસ કરી વીન'તી કરી, ત્યારે ધનસ્યામ શ્રીકૃપ્યુકએ કહ્યું કે ત!ર 
ગયેલી વાતને શોક ન કરવો, અને હવે પછી આ મારી શિક્ષઃ ઓ 
ઘ્યાનમાં લપ્ટને વતજે અને જે કોઇ માણુસ અ; શીક્ષા પ્રમાણે વ- 
તગે તનું સદા ભલુ થશે. 

શિક્ષા ૧૨૧ મી-હૈ અરજીનત ! જે માણુસ દિશાએ અગર પીશાબ 
કરી આવીને પુણ્ય અથેં દાન કરે તેવું ફળ તેને પ્રાપ્ત તશી થતા 
તેનો તિવાસ કરફમાં થાય. 


જ. 
લા 





.હાક્ષામાળા*. ૩૧. 


વશશષો ૧રર મી-હે “પીત | જે મતુસ્ય શ્રથે દીવસે આં 
ગળાના નખ નહી ઉતરાવતાં આળસથી રાખે અને સાતમે દીવસે હજામત” 
ન કરાવે તે માણુસ જેટલુ' પુણ્ય દાન કરે તેતું ફળ. મળે નહી, 

શિક્ષા 3૨53 મી-હે અરજીન | જે માખુસનો ચઉદશને મ'ગળવારે 
અથવા અમાસ ને રવિવારે જન્મ થયે। હોય તે તીથી અથવા તે વારેન્ને 
તે પોતાના નખ ઉતરાવે તો તે મહા પાતકી થાય અને તે દેવતાએના 
ત્રાપથી સદા દરીદ્રી રહે ઉપરતી તીથી વારના દેવતાઓ જુદા જીદા 
છે માટે તેમાની તે દીવસે પુ'્ન કરે તો આ સ'સારમાં પરમ સુ- 
ખી પ્રા્,ી મળે, અતે અતકાળ સમયને વૈકુંઠમાં જઇ વાસ કરે. 
શિક્ષા ૧૨૪ મી--હેૅ અરજુન મનુખ્ષ આજની કરેલી રૉ. 

ટલો બીજે દીવસે જમવાના ઉપયોગમાં લાયે તો તે માણુસ સદ્દારાગ- 
વાળા રહે અતે પોતાનાપુત્ર પરીવાર્ધા દુખ પામી અતે નકંમાંવાસ 
કરે કેમકે ઢાઢુ ખાવાથી અન્નદેવ શ્રાપ આપેછે તેથી આ સ'સારમાં 
સુખ નહો ભોગવતાં અનેક નનતતી શરીરે વ્યાધીઓ થઇ આવી ખુહ્ધી * 
માં ઘટાડે તથા આળસ નીદ્દરાનો વધારે। થાયછે. માટે કોઇ માણસોએ 
ટાદુ અન્ન ન ખાતાં લા” હમેશ ઉપયોગમાં લેવાથી ફાયદો છે પણુ 
મીક્ષણ અથવા પકત્રાન ખાય તે તેતે દોષ લાગતો નથા. 

' શિક્ષા ૧૨૫ મી--હે અરજુન! જે મતુખ્ય પોતાના સ્વામીની _ 
મેવામાં હસમુખો તથા નીરલેોભી રહે, બીજી ચાકરના મનતે દુખી 
ન કરે ત્રીજી કૌઇના ઉપર્‌ કેશન નકરેતે આ લોકમાં તથા પર્‌ 


લોકમાં સુખ પામી અતે વૈકુ'$ ધામમાં જઈ વાસ ફરે, 


શિક્ષા ૧૨૬ મી--હે અરજીત | શરણે આવેલા શતુતે શસ્વડે 
નહો હણુતાં ઉપકાર વડેન હણુવામાં જે પુરૂષ મોટાઇ માતે તે ધન્ય 
ગણાય છે ઢદાચિત અન્ઞાન પુરૂષ શસ્ર વડે હગ્રે છે તો હણુનારા પુ 
રૂપ સદમતી પામે છે પણુ હણુનારની ગતી થાતી નથી. 


'ટુઠ*ઇફૂ જ્રામમાજા શચ' | શિક્ષમાળે 


શિક્ષા ૧૨૭ મી-હે અર્જુન! જે મનુષ્ય એક જગ્યા મુકી બીક 
જગ્યામાં રહેવા જમજે અને તે ખાલી જગ્યાને ખરાબ હાલતમાં એટલે 
સાફસુ# કરયા વગર રાખી નય તો તે જગ્યાના થ્રાપથી ધન સ'તાન 
નો નાશ થાયછે તેમાં કાંઈ પણુ સ'દેહ સમજવે। નહી ખાટે મનુષ્યે 
અવસ્ય નણવુ' શેઇએ ક નવાને દેખીને જુનાને શુલવું નહી. 

શિક્ષા ૧૨૮ મી--હે અરજીન જે મતુષ્ય બીન્નની આશા ઉપર 
આધાર રાખી બેશી રહે તેને મોટો દરીદ્રી નનખુવો કેમકે આપ સ" _ 
માત બળ નહી અતે મેધ સમાત જળ નહી, માટે મનૃષ્યને ઉચીત 
છે કે અહેનીશ પરમાત્માના ધ્યાનમાં મમ રહી પોતાના પુરૂષાતનશી, 
જે કાંઈ ભને તે કરવૂં કેમકે એવો એક પણુ પદાથ નથી કૈ તે મનુ- 
ષ્ય બતી શકે નહી પર'તુ કરીયાહીણુઃ અસાન, આળગયુઓથી બને 
નહી તેને મનુષ્ય અવતારે પશુ સમાન સમજવો, 

શિક્ષા ૧૨૯ મી -હે અરજુન | મોઢામાં મોટુ' તીથે માબાપની 
સેવા છે પણુ જે શકિત હોય તો બીન્ન છે ૬૮ તાર્ચી છે તેમાંથીન્? 
કાઇ બને તે કરવું પણુ “ને શકિત ના હોય તે। ધેર રહી માબાપની 
સેવા શ્રદ્ધ અતકરણુથી કરે તો તે બધા તીર કરતાં શ્રેઇ છે. 

શિક્ષા ૧૩૦ મી--હે અરજુન જે મનુષ્ય પોતાને ધેર આવેલા 
થ્રાહ્ાણુતે ખેસવાતે આસન આપે નહી તો તે ઘરધણીની સ'પતીતા 
નાશથઈ દરીદ્રભને છે. કેમ ક ન્રાહ્મણોની મુદાએ દરીદ્રનો વાસોહેયછેઅને 
તેથી આસનન આપતાં ખાક્ષી જમીન પર ધરમાં ખેસાડે તોતે દરીદ્રધરમા 
રહેછે પ'ચુ *ને આસન આપ્યુ' દોય તો દરીદ્ર ખાહાણુતી ગુદાએજ રહેછે, 


સસાટ. 


પાથરાજ 


જોતહાસિક થિરરસ પાધાન્ય વાત્તા. 
ભારત વતા છેંઘ્ા રજપુત મહારાજા મહાપરાકમી અતે પબ 
પતાપી પૃથીસ# સહૃગયાયુતુ- નામ આયૌના મનમાં રમી રહેલુ' 
પૃથિરાજ એ શબ્દ શ્રવણેન્દ્રય ઉપર આવતાં મનુષ્યતુ'હદય પજુહિ 
બનેછે, ગવેના અ'મુરો રજુરાયમાન્‌ થાય છે, મુખમુદ્રા આણુ'દી ” 
છે અતે પ્રેમમી એ મહાન નરર#તનની વાવા સાંભળવા પર્યેક સમ! 
ઉત્સુક થાયછે; એ પ્રતાપી પુરૂષમાં પરાકંમતા ગુજરાતી ભાવા' 
સાક્ષરો તર%થી જે કે ભાષાન્તરો થયાંછે; તોપણુ જેમાં એક ક 
કહી ગવ છે કે-નવીનમાં મોહુ વધે વધારે તદતુસાર અમો 
હદ પરાક્રમી વીરનાં અદભુત પરાક્રમો જે આ અમારા તરપ્થી મ 
શ્રસિદ્ધ થતા વિશ્વ સમુદાયના મતતુ' આકર્ષેણુ કરેલુ' છે. જેથી વ્યા 
સાન લેખ સબ'ધે અત્રે વિવેચન કર્વાતી અગત્ય નથી. આ પુસ્તક 
માં સૃ'ગાર, અદભુત, અને કરૂણા રસ એવી _ તો અવણુતીય 
ખુળીથી લખવામાં આવેલછે કૈ-જે માટે અત્રે વિવેચન કરવુ' ન 
કામુ છે. કાર્યુક્ે હાથ ક'કણને આરસીનતી જફર નથી, ” સગેષુ 
કિ'બહુના ' કિમ્મત રૂ. ૧) એક ટપાલ ખરત્ર જુદુ. 


રમૃણુ અને તાશ: 


આ નામતી એક સસારી તોવેલ કથા જેની અ'દર તેકી, શુ 
પ્રેમના આખેહુબ ચિતાર આપવા વાળી લોભ અને સ્વાર્થ ખુદ્ધિશ 

આવી પડતી આકતોનુ વણુત આપવામાં આવ્યુ' છે. તેમજ ભાવિ 
પમાણે ચડતી પડતી આવે છે વિગેરે બાબતોતુ' વહુન કરી ગૃહુ* 
સ્થને ઉપયોગી ગ્રથ બતાવવામાં આવેલો છે, આ એક ઉત્તમ પ્ર 
કારતુ' તોવેલ છે. કિમ્મત શ. ૧-૦-૦. 

ખાત્રી, પરસોતમ મુળચ'દ ઠે. ચુલાલવાડીને નાકે. મુંભાઇમાંથી મળશે. 


બુકસેલર મહાદેવ રામચ દ્ર, જાગુષ્ટે-અમદાવાદ. 


